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Adnotare

HUZUN Dumitru, ,,Reabilitarea energetica a cladirii Centrul Republican de Diagnosticare

Medicala din municipiul Chisinau”, teza de master, Chisinau, 2026.

Structura tezei: adnotare, introducere, patru capitole, concluzii si recomandari, bibliografie si
anexe. Lucrarea include aproximativ 70 de pagini de text de baza, circa 20 de figuri, 15 tabele si mai
multe scheme tehnice, care ilustreaza solutiile de reabilitare si rezultatele analizei energetice.

Cuvinte-cheie: eficientd energetica, reabilitare termicd, performanta energeticd, anvelopa
cladirii, sisteme de incalzire, consum de energie.

Problematica studiului. Cresterea consumului de energie in cladirile publice existente, cauzata
de performanta energeticd scazutd a elementelor de anvelopa si de eficienta redusd a sistemelor
ingineresti, determind necesitatea identificarii si aplicarii unor solutii moderne de reabilitare energetica.
Cladirile construite in perioada anilor 1970-1990 prezinta pierderi semnificative de energie termica, cu
impact direct asupra costurilor de exploatare si a nivelului de confort interior.

Obiectivele cercetarii: evaluarea starii tehnice si energetice a cladirii Institutului de
Pulmonologie din municipiul Chisindu; analiza performantei energetice a elementelor de anvelopa si a
sistemelor de incdlzire existente; identificarea principalelor surse de pierderi energetice; elaborarea
solutiilor de reabilitare termica si estimarea impactului acestora asupra reducerii consumului de energie
s1 imbunatatirii performantei energetice globale a cladirii.

Metodele aplicate la realizarea cercetirii. In cadrul lucrarii au fost utilizate metode de analiza
tehnica si energeticd, metoda statisticd pentru colectarea si prelucrarea datelor de consum, metoda
normativa pentru verificarea conformitatii cu legislatia si standardele in vigoare, precum si metoda
analitico-comparativa pentru compararea performantelor energetice inainte si dupd reabilitare.
Cercetarea documentard a fost realizata prin analiza literaturii de specialitate si a studiilor relevante din
domeniul eficientei energetice.

Rezultatele concrete obtinute care contribuie la solutionarea problemei de cercetare:
determinarea nivelului actual de performantd energetica a cladirii; identificarea deficientelor majore ale
anvelopei si ale sistemelor ingineresti; propunerea masurilor de reabilitare termicd a peretilor exteriori,
acoperisului si sistemelor de Incadlzire; estimarea reducerii pierderilor de energie si a consumului total
de energie. Rezultatele cercetarii pot fi utilizate ca suport tehnic pentru implementarea masurilor de

eficientd energeticd in cladiri publice cu functiuni similare.



Adnotation

HUZUN Dumitru, “Energy Rehabilitation of the Building of the Republican Medical Diagnostic
Center in the Municipality of Chisinau”, Master’s Thesis, Chisinau, 2026.

Structure of the thesis: annotation, introduction, four chapters, conclusions and
recommendations, bibliography and appendices. The thesis comprises approximately 70 pages of main
text, about 20 figures, 15 tables, and several technical schemes illustrating the rehabilitation solutions
and the results of the energy analysis.

Keywords: energy efficiency, thermal rehabilitation, energy performance, building envelope,
heating systems, energy consumption.

Research problem. The increasing energy consumption in existing public buildings, caused by
the low energy performance of envelope elements and the reduced efficiency of engineering systems,
highlights the need to identify and implement modern energy rehabilitation solutions. Buildings
constructed during the 1970-1990 period exhibit significant thermal energy losses, with a direct impact
on operating costs and indoor comfort levels.

Research objectives: assessment of the technical and energy condition of the building of the
Republican Medical Diagnostic Center in the municipality of Chisindu; analysis of the energy
performance of the building envelope and existing heating systems; identification of the main sources
of energy losses; development of thermal rehabilitation solutions and estimation of their impact on
reducing energy consumption and improving the overall energy performance of the building.

Research methods. The study employs technical and energy analysis methods, statistical
methods for collecting and processing consumption data, normative methods for verifying compliance
with current legislation and standards, as well as analytical and comparative methods for evaluating
energy performance before and after rehabilitation. Documentary research was conducted through the
analysis of specialized literature and relevant studies in the field of energy efficiency.

Concrete results contributing to the solution of the research problem: determination of the
current level of energy performance of the building; identification of major deficiencies of the envelope
and engineering systems; proposal of thermal rehabilitation measures for exterior walls, roof, and
heating systems; estimation of the reduction in energy losses and total energy consumption. The research
results may serve as technical support for the implementation of energy efficiency measures in public

buildings with similar functions.
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INTRODUCERE

In ultimele decenii, eficienta energetica a devenit una dintre priorititile esentiale ale dezvoltarii
durabile, fiind strans legata de siguranta energeticd, protectia mediului si competitivitatea economica.
Cladirile, ca principal domeniu consumator de energie, detin o pondere de peste 40% din consumul total
la nivel european si national, reprezentand, totodata, o sursa semnificativa de emisii de dioxid de carbon.
In Republica Moldova, majoritatea cladirilor publice, inclusiv institutiile medicale, au fost proiectate si
construite in perioada anilor 1970-1990, cand cerintele privind performanta energeticd erau minime.
Din acest motiv, consumurile energetice ale acestor edificii sunt mult mai ridicate comparativ cu
standardele actuale.

Cladirile din sectorul medical prezintd un interes deosebit din punct de vedere al eficientei
energetice. Spre deosebire de alte tipuri de cladiri publice, acestea functioneaza in regim continuu,
necesitdnd parametri constanti de temperatura, ventilatie si iluminat. In acelasi timp, infrastructura
existenta este deseori depasita moral si tehnic, ceea ce conduce la pierderi semnificative de energie si
costuri ridicate de exploatare. Reabilitarea energeticd a acestor cladiri nu doar ca aduce economii
financiare importante, ci contribuie si la imbunatatirea conditiilor de confort si la reducerea impactului

asupra mediului inconjurator.

Figura 1.1 Imaginea Centrului Republican de Diagnosticare Medicala si Institutului de
Ftiziopneumologie ,,Chiril Draganiuc”
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In acest context, tema prezentei teze de master — ,,Reabilitarea energeticd a cladirii Centrului
Republican de Diagnosticare Medicald din mun. Chisindu, str. Constantin Virnav 13” — este una de
actualitate majora. Alegerea acestei teme este motivatd de necesitatea stringentd de modernizare a
infrastructurii medicale din Republica Moldova, precum si de exemplul pe care o interventie complexa
asupra unei institutii de referintd il poate oferi altor organizatii similare. Centrul Republican de
Diagnosticare Medicala (CRDM) reprezintd o institutie medicald strategica la nivel national, cu un
consum energetic semnificativ, determinat de specificul activitatii si de echipamentele medicale
utilizate. Cladirea, construitd in perioada sovietica, prezinta caracteristicile tipice constructiilor de epoca:
izolatie termica insuficientd, pierderi mari de caldura prin anvelopa, sisteme HVAC ineficiente si o lipsa
de automatizare a controlului energetic. Toate aceste aspecte justificd necesitatea unui studiu complex
privind reabilitarea energetica a imobilului.

Scopul tezei consta In analiza performantei energetice a cladirii Centrului Republican de Diagnosticare
Medicala si identificarea solutiilor tehnico-economice optime pentru reducerea consumurilor de energie
si a costurilor de exploatare. Cercetarea urmareste integrarea conceptelor moderne de eficientd
energetica si sustenabilitate in cadrul unei cladiri existente, prin propunerea unor masuri fezabile din
punct de vedere tehnic si economic.

Pentru atingerea acestui scop, au fost formulate urmatoarele obiective principale:

e Analiza situatiei actuale a performantei energetice a cladirit CRDM, pe baza datelor de consum

si a inspectiei tehnice;

e Identificarea principalelor surse de pierderi de energie si a neconformitatilor in raport cu cerintele

actuale de eficientd energetica;

e FElaborarea unui model energetic simplificat al cladirii, care sa permita evaluarea impactului

masurilor propuse;

e Propunerea unor solutii tehnice de reabilitare a anvelopei si modernizare a sistemelor energetice

si de climatizare;

e Estimarea economiilor de energie si a reducerii emisiilor de CO: pentru fiecare scenariu de

reabilitare;

e Realizarea unei analize economice si de fezabilitate a solutiilor propuse, in vederea identificarii

scenariului optim de implementare.

Metodologia de cercetare aplicatd in aceasta tezd se bazeaza pe un ansamblu de metode teoretice si
practice complementare. In prima etapi se va efectua analiza documentatiei tehnice a cladirii si a datelor
istorice de consum energetic, urmatd de o inspectie vizuald a anvelopei si instalatiilor. Pe baza
informatiilor colectate se va elabora un model energetic reprezentativ, utilizand programe specializate
de simulare (precum DesignBuilder, EnergyPlus sau RETScreen), care vor permite compararea
performantei energetice a cladirii Tnainte si dupa implementarea masurilor de reabilitare. Rezultatele

obtinute vor fi completate printr-o analizd economicd ce va include indicatori precum perioada de



amortizare (Payback), valoarea actualizata neta (NPV) si rata internd de rentabilitate (IRR). In final, se
vor formula concluziile generale si recomandarile pentru implementare si monitorizare.

Actualitatea temei este sustinutd si de alinierea Republicii Moldova la obiectivele Uniunii

Europene privind eficienta energetica, conform Directivei 2018/844/UE, care stabileste tinte ambitioase
de reducere a consumului si de crestere a ponderii energiilor regenerabile. In plus, Strategia Nationala
de Dezvoltare ,,Moldova Europeana 2030 subliniaza importanta investitiilor in reabilitarea cladirilor
publice, in special a celor din sectorul medical si educational. Astfel, analiza propusa prin aceasta lucrare
se Inscrie perfect in directiile de dezvoltare energetica nationala si europeana.
Lucrarea de fata isi propune nu doar sa evidentieze starea actuala a cladiriit CRDM, ci si sa demonstreze
prin calcule si simulari concrete beneficiile masurilor de reabilitare energetica. Se urmareste obtinerea
unui echilibru Intre performanta energetica imbunatatita, costurile de investitie si perioada de recuperare,
pentru a propune un plan de modernizare realist si aplicabil.

Prin abordarea acestei teme, teza contribuie la dezvoltarea cunostintelor in domeniul eficientei
energetice a cladirilor publice si ofera un exemplu concret de aplicare a principiilor moderne de
reabilitare Intr-o institutie medicald complexa. Rezultatele obtinute pot constitui o baza utila pentru alte
proiecte similare si pot sprijini procesul de decizie privind investitiile in modernizarea infrastructurii

energetice a cladirilor publice din Republica Moldova.
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http://repository.utm.md/handle/5014/28703
http://repository.utm.md/handle/5014/28703
http://ednc.gov.md/normative_in_constructii/normativ?dmsid=107501
https://www.shop.standard.md/ro/standard_details/471433
https://www.shop.standard.md/ro/standard_details/471425
https://www.shop.standard.md/ro/standard_details/458999

35.

36.

37.

38.

Mariana Haiducova, Nichita Sapovalov, Natalia Beglet, Contributia reabilitdrii termice la
dezvoltarea durabila a institutiilor prescolare, Conferintele Instalatii pentru constructii si economia
de energie editia a XXXV-a si Energie, Eficientd, Ecologie si Educatie editia a VIII-a, AIIR &
AIIRM, Matrix Rom, 11-12 iulie 2025, Iasi Romania, pag. 52-60, ISSN 2069-1211

SM EN 15316-4-8:2025 Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al cerintei energetice
si al randamentului instalatiilor. Partea 4-8: Instalatii de generare a caldurii pentru incélzirea

spatiilor, instalatii de incdlzire cu aer cald si prin radiatii, inlusiv sobe (locale), modul M3-8-8-8;

SM EN 15316-5:2025 Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al necesarului de energie
si al eficientei instalatiilor. Partea 5: Sisteme de incalzire si de stocare a apei calde menajere (fara
racire), Modulele M3-7, M8-7;

SM CEN/TR 16798-14:2025 Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea In cladiri. Partea 14:

Interpretarea cerintei EN 16798-13. Calculul sistemelor de racire (modulul M4-8). Generare;
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https://www.shop.standard.md/ro/standard_details/473268
https://www.shop.standard.md/ro/standard_details/485114
https://www.shop.standard.md/ro/standard_details/484804#.

