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REZUMAT

Prezenta tezd de master ,,Perfectionarea pregatirii profesionale a specialistilor din ramura
transportului rutier” abordeaza problematica al sistemului nationalde instruire a conducatorilor de
autovehicule , precum si dezvoltarea lor profesionala.

Prezentul proiect este structurat in trei compartimente de baza.

In primul compartiment al tezei de master este efectuata analiza cadrului legal al sistemului de
pregatire profesionald a specialistilor din ramura transportului rutier.

Compartimentul al doilea contine elaborate no programe de perfectionare profesionald continua
a cadrelor didactice din sistemul de pregatire specialistilor din ramura transportului rutier.

In partea a treia sunt prezentate materialele didactice elaborate pentru pregitirea profesionala a
specialistelor din ramura transportului rutier.

Prezenta lucrare contine:

- 3 capitole;
- 62 pagini;
- 32 surse bibliografice.



SUMMARY

This master's thesis "Improving the professional training of specialists in the field of road transport”
addresses the issue of the national training system for drivers, as well as their professional
development.

This project is structured in three basic compartments.

In the first section of the master's thesis is performed the analysis of the legal framework of the
system of professional training of specialists in the field of road transport.

The second section contains elaborated programs for continuous professional development of
teachers in the training system for specialists in the field of road transport.

In the third part are presented the teaching materials developed for the professional training of
specialists in the field of road transport.

This paper contains:

- 3 chapters;

- 62 pages;

- 32 bibliographic sources.



CUPRINS

INTRODUCERE

1.  ANALIZA ACTIVITATII SCOLII AUTO “IUMAL AIV” S.R.L.

1.1. CARACTERISTICA INSTITUTIEI

1.2. CADRU NORMATIV, STRATEGII SI POLITICI DE ASIGURARE A CALITATII

1.3. ORGANIZAREA PROCESULUI DE INSTRUIRE A CONDUCATORILOR AUTO

1.4. MARKETINGUL PROGRAMUL DE FORMARE PROFESIONALA

1.5. MANAGEMENTUL RESURSELOR UMANE

1.6. CARACTERISTICA BAZEI TEHNICE MATERIALE

1.7. MANAGEMENTUL INFORMATIEI

2. ROLUL FACTORULUI UMAN PENTRU ASIGURARE SIGURANTEI iN TRAFICUL
RUTIER

2.1. SIGURANTA RUTIERA ESTE SI A FOST INTOTDEAUNA PRIORITATEA PRINCIPALA
A SOCIETATIL.

2.2. FACTORUL UMAN iN ORGANIZAREA TRAFICULUI RUTIER

2.3. FACTORI DEPENDENTI DE INDIVID.

2.4. PRINCIPII PSIHOFIZIOLOGICE ALE CONDUCERII UNUI AUTOVEHICUL

3.  PERFECTIUNEA SISTEMUL DE INSTRUIRE A FORMATORILOR SI A
FORMABILILOR IN CADRU SISTEMUL DE INSTRUIRE A CONDUCATORILOR DE
AUTOVEHICULE

3.1. PERFECTIONAREA SISTEMULUI DE FORMARE PROFESIONALA A
INSTRUCTORILOR DE CONDUCERE AUTO SI A PROFESORILOR DE LEGISLATIE
RUTIERA

3.2. PERFECTIONAREA SISTEMULUI DE INSTRUIRE A CONDUCATORILOR AUTO

CONCLUZII
BIBLIOGRAFIE
ANEXE



INTRODUCERE

Factorul uman este o cauza cheie a accidentelor rutiere, cuprinzand caracteristicile psihofiziologice
ale soferilor (atentie, reactie, perceptie), aspectele comportamentale (incalcéri ale regulilor de
circulatie, agresivitate, oboseald, distragere a atentiei), erorile decizionale, precum si trasaturile
sociale si individuale. Problemele de sigurantd sunt abordate prin instruire, pregatire psihologica,
imbunatatirea managementului traficului, mijloace tehnice si monitorizare, dar este important sa
recunoastem ca oamenii sunt predispusi la erori, iar comportamentul lor depinde de multi factori.
Aspecte cheie ale factorului uman:
* Psihofiziologie: Viteza de reactie, perceptia vizuala, atentia, oboseala, stresul, alcoolul si drogurile.
» Comportament: Exces de viteza, ignorarea semnalelor, conducerea agresiva, nerespectarea
distantei de siguranta, distragerea atentiei (telefon, mancare).
* Factori sociali si individuali: Perceptia riscului, increderea in sine, presiunea sociald, atitudinea
fata de reguli.
* Erori de perceptie si procesare a informatiilor: Evaluarea incorecta a situatiei, viteza, distanta,
unghiuri moarte.
Metode de atenuare a factorilor umani:
* Educatie si formare: Dezvoltarea soferilor, simulatoare, cursuri de gestionare a stresului.
* Impact psihologic: Publicitate sociald, campanii de schimbare comportamentald. « Managementul
traficului: Imbunatitirea conditiilor rutiere, a marcajelor, a iluminatului, a semnalizarii si
optimizarea limitelor de viteza.
* Solutii tehnice: Sisteme de asistenta a soferului (ABS, ESP, controlul benzii de circulatie), franare
automata.
* Monitorizare: Camere video, radare si penalizdri mai dure, echilibrand in acelasi timp
confidentialitatea.
* Cercetare: Studierea cauzelor erorilor pentru a dezvolta sisteme de sigurantd mai eficiente.

Concept cheie: Oamenii sunt o parte integranta a unui sistem de siguranta, iar greselile lor sunt
inevitabile. Prin urmare, solutia consta intr-o abordare cuprinzatoare care combina mijloacele
tehnice, organizarea eficientd si imbunatatirea continud a cunostintelor si abilitatilor participantilor

la trafic, precum si o intelegere a psihologiei lor.
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