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REZUMAT

Teza de master abordeazd una dintre cele mai complexe problematici ale oraselor actuale,
metodele moderne de reducere a ambuteiajelor traficului rutier urban.

Lucrarea este structurata in partea introductiva, trei compatimente de baza si concluziile finale.

Prima parte a tezei expune bazele teoretice si conceptuale privind ambuteiajele traficului rutier
urban, punctual fiind analizate notiunea si tipologia congestiilor de circulatie, cauzalitatea ambuteiajelor
rutiere in mediul urban, impactul ambuteiajelor asupra mediului, economiei si calitdtii vietii in orase,
indicatorii de evaluare a ambuteiajelor rutiere, metodele inovative de monitorizare a congestiilot urbane,
aspectele de baza vizand capacitatea de trecere a magistralelor urbane/ In finalul primului capitol au fost
formulate cele mai relevante concuzii, derivate din analiza efectuata.

Partea a doua a tezei de master analizeaza cele mai eficiente metode de reducere a congestiilor
rutiere n orase. Ca metode moderne de minimzare si control al ambuteiajelor sunt propuse
managementul inteligent al circulatiei rutiere, prioritizarea transportului public si mobilitatii durabile,
implementarea unui centrul de monitorizared a traficului rutier municipal, restrictionarea si
reglementarea accesului automobilelor in zonele urbane, optimizarea infrastructurii rutiere si a
organizarii traficului urban. Au fost propuse unele solutii practice pentru reducerea ambuteiajelor n
municipiul Chisindu, in primul rand restrictionarea accesului in zona centrala a capitalei.

Cea mai inovativa propunere elaborata in teza de master este implementarea sistemului de parcari
Park & Ride in municipiul Chisinau, solutie verificata si viabild in multe capitale europene.

De asemnea, s-a propus elaborarea de masuri pentru imbunatatirea culturii si educatiei rutiere ca
cele mai ieftine si eficiente metode de reducere a congestiilor de circulatie.

In partea a treia a tezei de master este evaluat impactul economic al congestiilor de trafic rutier,
fiind evaluate pierderile economice cauzate de timpul pierdut in timpul stationdrii in ambuteiajelor
rutiere, costurile combustibilului suplimentar consumat pe durata stationdrii neproductive in congestie si
costurile cresterii emisiei de gaze cu efect de sera in perioada blocarii traficului urban.

Solutionarea problemei cronice a ambuteiajelor circulatiei rutiere este posibild prin abordari
sistemice integrate in baza analizei bunelor practici din térile europene.

Ambuteiajele rutiere din municipiul Chisinau prejudicieazd din punct de vedere economic
comunitatea data cu peste 0,88 miliarde de lei in fiecare an.

Teza de master include: 3 capitole, 72 de pagini, 7 figuri, 23 de surse bibliografice.



SUMMARY

The master's thesis addresses one of the most complex issues of today's cities, modern methods
for reducing urban road traffic congestion.

The work is structured in the introductory part, three basic compartments and the final
conclusions.

The first part of the thesis presents the theoretical and conceptual foundations regarding urban
road traffic congestion, specifically analyzing the notion and typology of traffic congestion, the causality
of road traffic congestion in the urban environment, the impact of traffic congestion on the environment,
economy and quality of life in cities, indicators for evaluating road traffic congestion, innovative methods
for monitoring urban congestion, basic aspects regarding the capacity of urban highways/ At the end of
the first chapter, the most relevant conclusions were formulated, derived from the analysis performed.

The second part of the master's thesis analyzes the most effective methods for reducing road
congestion in cities. As modern methods for minimizing and controlling traffic jams, intelligent traffic
management, prioritizing public transport and sustainable mobility, implementing a municipal road
traffic monitoring center, restricting and regulating car access to urban areas, optimizing road
infrastructure and urban traffic organization are proposed. Some practical solutions have been proposed
for reducing traffic jams in Chisinau, primarily restricting access to the central area of the capital.

The most innovative proposal developed in the master's thesis is the implementation of the Park
& Ride parking system in Chisinau, a proven and viable solution in many European capitals.

It was also proposed to develop measures to improve road culture and education as the cheapest
and most effective methods for reducing traffic congestion.

In the third part of the master's thesis, the economic impact of road traffic congestion is evaluated,
evaluating the economic losses caused by the time lost during parking in traffic jams, the costs of
additional fuel consumed during unproductive parking in congestion and the costs of increased
greenhouse gas emissions during the period of urban traffic jams.

Solving the chronic problem of road traffic congestion is possible through integrated systemic
approaches based on the analysis of good practices in European countries.

Road traffic congestion in Chisinau municipality economically harms the given community by
over 0.88 billion lei every year.

The master's thesis includes: 3 chapters, 72 pages, 7 figures, 23 bibliographical sources.
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INTRODUCERE

Transporturile ca pilon fundamental al schimburilor comerciale internationale si al economiei
globale asigura conexiunea vital necesara dintre producatori, piete si consumatori. Acest sector de baza
influenteaza cardinal dezvoltarea economica, competitivitatea si integrarea statelor pentru imbunatatirea
calitatii vietil.

In cadrul economiei nationale industria transporturilor faciliteaza circulatia bunurilor si a
persoanelor, reduce gardul de separare dintre regiuni, sustine dezvoltarea comertului, agriculturii,
consturctiilor, energeticii si tuturor sectoatelor industriei prin aprovizionare rapida cu resurse, materii
prime si productie finita si distributie optimala a produselor.

Transportul rutier prin avantajele sale incontestabile, In mod special accesibilitatea si
flexibilitatea Tnalte, viteza acceptabild pe distante scurte si medii, frecventa si regularitatea, necesarul
investitional redus si aplicabilitatea pentru o gama variatd de marfuri, este cel mai utilizat mod de
transport in majoritatea tarilor lumii. Ritmurile de crestere a transporturilor rutiere in ultimii 50 de ani
depasesc cu mult ritmurile caracteristice celorlalte genuri de transport.

Problemele transporturilor rutiere pot fi analizate din mai multe perspective — tehnica, economica,
sociald si de mediu.

Probleme de mediu generate de transporturile rutiere sunt poluarea aerului in special in orase,
poluarea fonicd cu impact asupra sanatatii umane, degradarea solului si a apelor si emisiile de gaze cu
efect de serd care cauzeaza schimbadrile climatice ireversibile.

Probleme de siguranta rutierd tin de numarul ridicat de accidente rutiere, cu victime si pierderi
materiale, comportament riscant al conducatorilor auto si infrastructurd rutiera insuficient adaptata pentru
pietoni si biciclisti.

In prezent un capitol distinct de probleme specifice transporturilor rutiere sunt cele de trafic si
infrastructura, in primul rand congestiile frecvente si ambuteiajele cronice in multiple zone urbane,
capacitatea insuficientd a infrastructurii rutiere raportata la numarul real de automobile, starea tehnica a
drumurilor, lipsa parcarilor si a benzilor dedicate transportului public si bicilete.

Problema ambuteiajelor in trafic rdimane foarte acuta la nivel global si in multe orase in prezent,
tendintele recente aratd nu doar ca nu dispare, dar in multe regiuni se inrautateste.

Conform INRIX 2025 Global Traffic Scorecard, 62% dintre orasele analizate au inregistrat
cresteri ale congestiondrii traficului in 2025 fatd de 2024.

Unele orase mari acum conduc topurile mondiale in privinta ambuteiajelor, iar soferii pierd zeci

pana la peste 100 de ore pe an stand in trafic.



Ambuteiajele nu afecteaza numai confortul soferilor: ele duc la pierderi semnificative de timp si
bani, scdderea productivitatii si la costuri economice mari pentru companii si economie.

Ambuteiajele nu sunt doar o problema ocazionald — ele sunt o realitate persistentd. Impactul
economic $i social cauzat de congestiile de trafic rutier raméane semnificativ si este in crestere.

Suprapunerea urbanizarii excesive si nesistematizate cu cresterea acceleratd a gradului de
automobilizare in orase in cadrul infrastructurii de transport care in mod obiectiv nu mai poate face fata
cererii de mobilitate reprezintd una dintre cele mai importante cauze a aparitiei si dezvoltarii
ambuteiajelor.

Pentru a solutiona problema ambuteiajelor, politicile urbanistice trebuie sa adopte o abordare
integrata, care sa reducd dependenta de automobil si sa optimizeze utilizarea spatiului urban.

Obligativitatea asigurarii coerentei Intre politici urbane, de transport si de mediu solicita
evaluarea obligatorie a impactului traficului Tnaintea aprobarii tuturor proiectelor de dezvoltare urbana.

Politicile urbanistice eficiente nu luptd cu ambuteiajele prin largirea drumurilor, ci prin reducerea
cererii de trafic auto, cu dezvoltarea si oferirea unor alternative atractive care sa echilibreze folosirea
spatiului urban de catre comunitate.

Prezenta teza de master abordeaza problematica analizei metodelor moderne eficiente de reducere
a ambuteiajelor circulatiei rutiere.

Tematica lucdrii a fost selectata pornind de la provocdrile actuale specifice capitalei tarii noastre,

precum si altor orase din estul Europei.
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