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REZUMAT

Prezenta teza de master abordeaza problematica complexa a identificarii celor mai potrivite
metode de crestere a eficientei transporturilor, cu aplicare in sectorul transporturilor rutiere de marfuri
in trafic international.

Teza de master este structuratd pe trei compartimente de baza.

Primul capitol al lucrarii reprezintd o succintd analizd a stadiului actual de evolutie a
transporturilor rutiere de marfuri in trafic international, in particular fiind identificat rolul acestui mod
de transport in economiile globala si locala, structurate particularitatile specifice segmentului analizat
de piata a serviciilor de transport, expuse bazele elementare ale cadrului normativ si institutional al
transporturilor rutiere internationale.

In mod special in prima parte a tezei au fost evidentiate aspectele generale ale eficientei in
general si a eficientei transporturilor 1n particular, considerand specificul transporturilor
internationale. De asemenea, au fost sistematizate si analizate tendintele actuale de dezvoltare a
transporturilor internationale de marfuri.

In al doilea capitol al lucrarii au fost trecute in revisti cele mai importante si relevante metode
si instrumente moderne de sporire a eficientei transporturilor rutiere de marfuri. Au fost analizati
sistemic factorii tehnici, tehnologici, economici si manageriali de eficientd a acestui mod de transport
specializat.

Au fost evidentate si structurate atat pretul de cost al serviciilor de transport ca criteriul principal
al eficientei operationale, cat si analiza detaliatd a costurilor transporturilor rutiere internationale de
marfuri.

Ca metoda rezultativa de sporire a efcientei a fost analizatd optimizarea rutelor si a proceselor
logistice, 1n particular fiind optimizata ruta internationald ”Chisinau-Milano” cu un semnificativ efect
economic.

O alta metodd importantd de crestere a eficientei elaborata in teza de master este cea a
perfectionarii profesionale a conducatorilor auto prin organizarea cursurilor speciale de formare a
soferilor pentru conducerea economica (eco-driving).

Ca propunere practica de sporire a eficientei in teza de master s-a propus si elaborat
modernizarea flotei auto. Modernizarea flotei de vehicule pentru transportul international de marfuri
nu este doar o investitie in vehicule noi, ci o strategie complexa de crestere a eficientei operationale,

reducere a costurilor si crestere a sigurantei si sustenabilitatii.



In capitolul al treilea al lucririi a fost evaluatd cantitativ eficienta economici a solutiei de
modernizare a flotei auto, propuse de autorul prezentei teze.

In rezultatul modernizarii totale a parcului rulant al unei intreprinderi tipice de transport rutier
de marfuri in trafic international din Republica Moldova pretul de cost al serviciilor de transport se
va diminua cel putin cu 19,73%, reducere de costuri extrem de importantd in competitia concurentiald
din piata liberalizata de servicii de transport.

Teza de master include:

3 capitole,

74 pagini,

5 figuri,

6 tabele,

21 surse bibliografice.



SUMMARY

This master's thesis addresses the complex issue of identifying the most appropriate methods
for increasing transport efficiency, with application in the road freight transport sector in international
traffic.

The master's thesis is structured in three basic sections.

The first chapter of the work represents a brief analysis of the current stage of development of
road freight transport in international traffic, in particular identifying the role of this mode of transport
in the global and local economies, structuring the specific features of the analyzed segment of the
transport services market, and exposing the elementary foundations of the regulatory and institutional
framework of international road transport.

In particular, in the first part of the thesis, the general aspects of efficiency in general and
transport efficiency in particular were highlighted, considering the specifics of international transport.
Also, the current trends in the development of international freight transport were systematized and
analyzed.

In the second chapter of the work, the most important and relevant modern methods and tools
for increasing the efficiency of road freight transport were reviewed. The technical, technological,
economic and managerial factors of the efficiency of this specialized mode of transport were
systematically analyzed.

Both the cost price of transport services as the main criterion of operational efficiency, as well
as the detailed analysis of the costs of international road freight transport were highlighted and
structured.

As a resultative method of increasing efficiency, the optimization of routes and logistics
processes was analyzed, in particular the international route "Chisinau-Milan" was optimized with a
significant economic effect.

Another important method of increasing efficiency developed in the master's thesis is that of
professional development of drivers by organizing special driver training courses for economic
driving (eco-driving).

As a practical proposal for increasing efficiency in the master's thesis, the modernization of the
car fleet was proposed and developed. Modernization of the vehicle fleet for international freight
transport is not just an investment in new vehicles, but a complex strategy to increase operational

efficiency, reduce costs and increase safety and sustainability.



In the third chapter of the work, the economic efficiency of the vehicle fleet modernization
solution proposed by the author of this thesis was quantitatively evaluated.

As a result of the total modernization of the rolling stock of a typical road freight transport
enterprise in international traffic from the Republic of Moldova, the cost price of transport services
will decrease by at least 19.73%, an extremely important cost reduction in the competitive
competition in the liberalized transport services market.

The master's thesis includes:

3 chapters,

74 pages,

5 figures,

6 tables,

21 bibliographical sources.
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INTRODUCERE

Rolul transporturilor In economia nationald si mondiald este unul crucial. Industria
transporturilor prin functiile sale economice vitale faciliteaza comertul, stimuland cresterea
economicd, creand locuri de munca si contribuind la dezvoltarea regionala si sociala.

Un sistem de transport eficient, modern si durabil este esential pentru o economie competitiva
si prospera. Acest sector economic important contribuie direct la cresterea produsului intern brut al
tuturor tarilor datorita veniturilor generate de intreprinderile de transport, operatorii de logistica si
infrastructura aferenta.

Transportul faciliteazd accesul producatorilor la materii prime si la piete de desfacere,
contribuind la cresterea economica si la dezvoltarea regionala.

Transportul rutier este un pilon esential al economiei moderne, influentand direct si indirect o
gama larga de sectoare si activitati economice. O infrastructura rutierd bine dezvoltata si o gestionare
eficientd a transporturilor rutiere sunt esentiale pentru a maximiza beneficiile economice si a
minimiza impactul negativ asupra mediului.

Transportul rutier asigura deplasarea eficienta al diverselor categorii de resurse materiale,
materiilor prime si echipamente necesare pentru diverse industrii, sustindnd astfel productia si
cresterea economica.

Transportul auto se adapteaza foarte rapid la dinamica cererii de transport, oferind solutii
personalizate pentru toate ofertele si solicitdrile pietei.

Transporturile rutiere de marfuri in trafic international prezinta o serie de particularitati
specifice, determinate de contextul transfrontalier si de necesitatea respectarii reglementarilor
internationale.

In particular, pentru transporturile operate in tirile membre ale Uniunii Europene, se aplici o
serie de regulamente si directive privind timpii de conducere si odihna, standardele tehnice ale
vehiculelor, licentele de transport si cabotajul de marfuri.

Transporturile rutiere de marfuri in trafic international sunt complexe si necesitd o buna
cunoastere a reglementdrilor, o planificare atentd si o coordonare eficientd. Respectarea acestor
particularitati este esentiald pentru a asigura un transport sigur, rapid si eficient.

Diferentele dintre legislatiile nationale, cerintele de documentare si procedurile vamale pot
genera intarzieri, costuri suplimentare si dificultdti in desfasurarea operatiunilor de transport

international.



Congestiile traficului rutier in diverse zone geografice si pe magistralele principale pot provoca
intarzieri semnificative si cresterea cheltuielilor operationale in procesul de transport.

Deficitul in crestere de conducatori auto calificati, cu o experienta profesionald bogata este o
problemd majord in toate tarile lumii, ceea ce genereaza mari dificultdti in acoperirea cererii de
transport si optimizarea salarizarii personalului.

Pentru a depasi problemele majore in transporturile rutiere de marfuri in trafic international,
este necesard o abordare integratd, care sd implice plenar si sistemic guvernele, organizatiile
internationale, asociatiile profesionale si companiile de transport.

In general notiunea de eficient reflecta capacitatea de a realiza un rezultat dorit cu minimum
de resurse consumate: timp, resurse, energie, materiale, bani etc., care poate fi analizata si ca un raport
intre rezultatul obtinut (output) si resursele utilizate (input).

Eficienta transporturilor se referd la capacitatea unui sistem de transport de a atinge obiectivele
planificate cu un consum minim de resurse. Este un concept complex, influentat de o varietate de
factori, si poate fi analizat din mai multe perspective.

Imbunatitirea eficientei transporturilor are beneficii semnificative, incluzand reducerea
costurilor de transport, a congestionarii traficului, a emisiilor de gaze cu efect de serd si a dependentei
de combustibilii fosili. Aceasta contribuie la 0 economie mai competitivd, un mediu mai curat si o
calitate mai bund a vietil.

Prezenta teza de master este consacratd problematicii sporirii eficientei operationale a
transporturilor rutiere de marfuri in trafic international considerand conditiile de activitate ale

companiilor de transport din Republuca Moldova.
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