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Rezumat
Dragutan Tatiana. Analiza comportarii termice

a anvelopei cladirilor rezidentiale si publice in perioada de tranzitie si impactul asupra
parametrilor microclimatici interiori.
Z u obti itlului in ingineri isindu .
Teza pentru obtinerea titlului de master in inginerie, Chisinau 2026

Teza include: rezumat in doua limbi, introducere, patru capitole, concluzii si recomandari
generale, 31 surse bibliografice, 66 de pagini text de baza, 27 figuri, si 8 tabele.

Cuvinte-cheie: perioada de tranzitie, sistemul de incalzire, sursa de cédldura, materialele de

constructie, imbatranire, izolarea termica, polimeri, campul de temperatura, beton armat, perioada
prognozata, beton autoclavizat, masurarea parametrilor, temperatura, umiditatea, peretele exterior.

Domeniul de studiu: Tema: Analiza comportarii termice a anvelopei cladirilor rezidentiale si publice

in perioada de tranzitie si impactul asupra parametrilor microclimatici interiori. Teza data a fost axata
pe importanta asigurdrii parametrilor aerului interior pentru cladiri publice si rezidentiale. Primul
capitol are la baza sa studiul imbatranirii naturale a materialelor de constructie care poate duce la
pierderea rezistentei in sistemele de izolatie termica, precum si la o crestere a intensitatii pierderilor
de caldura a Ingradirii de protectie. Capitolul doi si-a propus analiza problemelor de fizica termica a
cladirilor, incdlzire si ventilatie a spatiilor, precum si gestionarea regimului termic al cladirilor, nece-
sitatea construirii unui model matematic care sa descrie dependenta temperaturii interne de conditiile
climatice externe, regimul de alimentare cu caldurd si caracteristicile cladirii. In capitol trei se
propune utilizarea betonului celular autoclavizat ca o mésura pasiva de eficientd energeticd pentru
cladiri publice si rezidentiale cu reducerea consumului de cdldura si, in consecintd, reducerea con-
sumului de gaze naturale si a emisiilor de dioxid de carbon 1n atmosfera, care este scopul principal al
Programului de eficientd energetica adoptat in RM. In capitol patru sunt prezentate calcule compara-
tive termotehnice ale grosimii stratului de izolatie termica din vata bazaltica si coeficientului de trans-
fer termic global pentru peretii exteriori cu stratul de baza din beton armat, cdramida obisnuitd din
argila si calcar. Pe baza calculelor efectuate se dau recomandari, privind utilizarea betonului auto-
clavizat pentru cladirile publice de tip dat. Posibilele pierderi de caldura prin peretii exteriori in per-
10ada rece si perioada de tranzitie sunt analizate, atunci cand se utilizeaza beton autoclavizat, beton
armat, caramida obisnuitd din argild si calcar, ca strat principal. Se prevede calculul comparativ al
consumului de caldura in perioada de incalzire de catre un sistem de incalzire la utilizarea materialelor

propuse.



Abstract

Dragutan Tatiana. Analysis of the thermal behavior of residential and public building en-

velopes during the transition period and the impact on indoor microclimatic parameters.
Thesis for the degree of Master of Engineering, Chisinau 2026.

Thesis includes: abstract in two languages, introduction, four chapters, conclusions and gen-

eral recommendations, 31 bibliographic sources, 66 pages of basic text, 27 figures, and 8 tables.

Keywords: transition period, heating system, heat source, building materials, aging, thermal
insulation, polymers, temperature field, reinforced concrete, forecast period, autoclaved concrete, pa-

rameter measurement, temperature, humidity, exterior wall.

Field of study: Topic: Analysis of the thermal behavior of the envelope of residential and

public buildings during the transition period and the impact on indoor microclimatic parameters. This
thesis was focused on the importance of ensuring indoor air parameters for public and residential
buildings. The chapter I is based on the study of the natural aging of building materials, which can
lead to loss of resistance in thermal insulation systems, as well as an increase in the intensity of heat
losses of the protective enclosure. The chapter II aimed to analyze the problems of thermal physics
of buildings, heating and ventilation of spaces, as well as the management of the thermal regime of
buildings, the need to build a mathematical model that describes the dependence of internal temper-
ature on external climatic conditions, the heat supply regime and the characteristics of the building.
Chapter III proposes the use of autoclaved aerated concrete as a passive energy efficiency measure
for public and residential buildings with reduced heat consumption and, consequently, reduced natu-
ral gas consumption and carbon dioxide emissions into the atmosphere, which is the main goal of the
Energy Efficiency Program adopted in the RM. Chapter IV presents comparative thermotechnical
calculations of the thickness of the thermal insulation layer of basalt wool and the global heat transfer
coefficient for external walls with the base layer of reinforced concrete, ordinary clay brick and lime-
stone. Based on the calculations performed, recommendations are given on the use of autoclaved
concrete for public buildings of a given type. Possible heat losses through external walls in the cold
period and the transition period are analyzed when using autoclaved concrete, reinforced concrete,
ordinary clay brick and limestone as the main layer. It is provided for the comparative calculation of

heat consumption during the heating period by a heating system when using the proposed materials.
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Introducere

Actualitatea temei. Perioada de tranzitie in timpul functionarii unui de alimentare cu caldura (sis-

temului de incalzire) este o perioada in care sistemul de Incalzire trece de la o sursa la alta, care este
cauzata de diverse motive, in primul rand schimbarea anotimpurilor, lucrarile de reparatii sau modi-
ficarile politicii energetice [1]. In perioada de tranzitie, multi consumitori se confrunta cu probleme,
asociate cu lipsa sau caldura insuficienta in cladirile rezidentiale si publice. Planificarea si pregatirea
adecvata procesului de functionare a sistemului de alimentare cu caldura (sistemului de Incalzire) pot

minimiza aceste probleme. Aceastd perioada este caracterizatd de urmatoarele avantaje:

* costuri reduse pentru operarea sistemului de incalzire in perioadele de consumul redus de

caldura:

* lucrari de reparatii si intretinere a sistemului de incalzire fard intreruperea functionarii

acestuia:

* capacitatea de a utiliza surse alternative de caldurd cu alegerea celor mai eficiente si mai

economice pentru conditii specific;
si dezavantaje:
» utilizarea echipamentelor temporare de incalzire;

« inrautdtire temporara a conditiilor interiore confortabile din cauza absentei sursei principale

de caldura din sistemul de incalzire;
* probleme apdrute din cauza instalarii incorecte si a utilizarii unei surse alternative de caldura.

In perioada de tranzitie apar probleme legate de mentinerea microclimei in cladire:

- temperaturii a aerului interior intr-o cladire rezidentiala si publicd. Schimbari ale temperaturii
aerului exterior, o zi poate fi rece, iar urmatoarea destul de calda, acest lucru necesita ca corpul
uman sa fie flexibil si adaptabil; necesitatea de a folosi diferite surse de caldura in perioada de
tranzitie, este imposibil sd@ deconectati complet sistemul de incalzire, dar uneori este suficient sa
folositi incalzitoare electrice pentru a mentine temperatura necesara a aerului interior;

- umiditate ridicata a aerului interior, cand sistemul de incélzire este oprit, in incaperea deservita

pot aparea mucegai si diferite boli ale sistemului respirator.



Pentru a rezolva aceste probleme, ar trebui sd acordati atentie izolatiei termice a Ingradirilor de
protectie exterioare. O bund izolare termicd va ajuta la reducerea pierderilor de caldura si la
imbunatatirea eficientei energetice a cladirii de locuit sau publica in ansamblu. De asemenea, pot fi
folosite incalzitoare electrice, panouri cu infrarosu sau pardoseli calde. Organizarea corectd a
ventilatiei Tncdperii deservite, constand intr-un flux constant de aer proaspat si eliminarea excesului
de umiditate, va ajuta la evitarea aparitiei mucegaiului. Acest studiu 1si propune sd evidentieze
necesitatea unei izolatii termice eficiente pentru reducerea pierderilor de caldura si cresterea eficientei

energetice a cladirilor rezidentiale si publice.

Poluarea aerului atmosferic si in general mediului Inconjurator se datoreaza aproape in
exclusivitate produselor diverselor procese de ardere a combustibililor organici. Din aceastd cauza,
studierea si reducerea mecanismelor de formare a substantelor nocive constituie primul pas in
elaborarea strategiilor de imbunatatire a starii mediului inconjurdtor si cresterii performantei
energetice a cladirilor rezidentiale si publice. Reducerea emisiilor de dioxid de carbon 1n atmosfera
de la surse de caldura (centralele termice locale si centralizate) este unul dintre punctele repere de
eficienta energetica a cladirilor la implementarea masurilor pasive si active. Instalatii ingineresti cu
eficientd energetica sporita pot fi create in conditii necesare ale solutiilor architectural-constructive
si termotehnice, la micgorarea maxima a pierderilor si degajarilor de caldura, umiditate, praf si gaze.
Utilizarea betonului celular autoclavizat pentru centre comerciale si cladiri de locuit se propune ca o
masurd pasiva de eficientd energetica pentru reducerea consumului de cdldura pentru instalatii de

alimentare cu caldura (sistemele de incalzire).

Scopul lucririi: A analiza Tmbatranirea materialelor de constructii — utilizate pentru pereti

exteriori: betoane de diferite tipuri, incluziuni metalice din otel, materiale de izolare termica, polimeri
si perioada de exploatare fara schimbrea caracteristicilor termotehnici, a analiza caracterul schimbarii
temperaturilor a aerului exterior si interior si influintarea asupra microclimei in blocul locativ si
cladire publica, caracterul schimbarii temperaturilor pe suprafete a peretelui exterior pentru diferite
orientdri fata de puncte cardinale, studierea metodelor normative si experimentale la determinarea
parametrilor de baza a microclimei interioare in perioada de tranzitie, studierea betonului autoclavizat

pentru reducerea pierderilor de caldura in perioada de tranzitie in cladiri .



Scopul propus a fost atins prin solutionarea urmatoarelor obiective:

e analiza importantei asigurarii durabilitdtii materialelor de constructie pentru pereti exteriori,

e analiza solutiilor nationale si internationale de péstrare a caracteristicilor termotehnici a ma-
terialelor de constructie;

e analiza schimbarii temperaturilor aerului, suprafetelor peretilor exteriori reale pentru cladirea
locativa si publica;

e analiza proprietatilor betonului autoclavizat celular pentru micsorea pierderilor de céldura in
perioada de tranzitie;

e claborarea concluziilor si recomandarilor generale.

Metodologia si motivatia cercetarii. Rezultatele masurarilor prezentate in Teza de master se ba-

zeaza pe analiza normativelor in vigoare in Republica Moldova, standardelor si cercetarilor experimentale
la utilizarea materialelor de constructii de diferite tipuri pentru cladiri rezidentiale si publice reiesind din reduc-

erea pierderilor de cdldura 1n perioada de tranzitie si imbunatatirea microclimei in incaperea deservita.

Noutate stiintifica si practica:

e au fost analizate parametrii de bazd a microclimei In perioada de tranzitie pentru Republica
Moldova 1n cladiri rezidentiale si publice;

e a fost analizat fenomenul de imbatranire a materialelor de constructii din beton, a izolatiei
termice si polimerilor fatd de schimbarea proprietatilor termotehnice pentru Republica Mol-

dova;

o a fost analizata si argumentata folosirea materialelor de constructie cu reducerea consumului

total de caldura pentru cladiri.
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