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ADNOTARE 

 

În cadrul lucrării de licență a fost elaborat proiectul de design interior pentru Complexul 
Sportiv Acvatic „Dinamo”, un obiectiv important al infrastructurii sportive urbane, amplasat în 

municipiul Chișinău, pe strada Gheorghe Asachi 23. Clădirea are o suprafață totală de 969,2 m², iar 
intervenția de proiectare vizează spațiile interioare destinate utilizatorilor, cu o suprafață proiectată de 
660 m². Restul suprafeței este reprezentat de zone tehnice și spații auxiliare, care nu fac obiectul 
intervenției de design interior. 

Tema proiectului constă în reorganizarea funcțională și amenajarea estetică a spațiilor 
interioare din cadrul complexului sportiv acvatic, având la bază principiile designului contemporan și 
ale stilului minimalist contemporan. Conceptul propus urmărește crearea unui mediu modern, coerent 

și funcțional, adaptat atât sportivilor de performanță, cât și publicului larg, prin îmbunătățirea 
experienței utilizatorilor, a confortului și a calității spațiului interior. 

În cadrul proiectului au fost analizate și reorganizate principalele zone funcționale ale 
complexului, precum spațiile de acces, zonele de așteptare și socializare, vestiarele, circulațiile 
interioare și spațiile destinate activităților sportive acvatice. Intervenția de design urmărește 
optimizarea fluxurilor funcționale, asigurarea unei orientări clare în spațiu și integrarea unui limbaj 
vizual unitar în întregul ansamblu interior. 

 

Lucrarea este structurată în mai multe capitole tematice: 
Primul capitol include informații generale despre obiectiv, caracteristicile constructive ale clădirii, 

orientarea funcțională a spațiului, cerințele ergonomice și condițiile tehnice necesare amenajării 
interioare. 

Capitolul al II-lea prezintă soluțiile de compartimentare și organizare funcțională a spațiului, 
precum și descrierea utilajelor sanitare și electrice propuse în proiect. 

Capitolul al III-lea descrie conceptul stilistic al amenajării, gama cromatică, materialele de finisaj 
și elementele decorative utilizate pentru evidențierea identității vizuale a restaurantului. 

Capitolul al IV-lea este dedicat soluțiilor de iluminat artificial, confortului vizual și principiilor 
de ambient interior aplicate în cadrul proiectului. 

Capitolul al V-lea cuprinde tehnologia și succesiunea lucrărilor de finisaj interior. 
Capitolul al VI-lea include bibliografia și sursele de documentare utilizate în elaborarea 

proiectului. 

Capitolul al VII-lea conține partea grafică și anexele tehnice ale proiectului, inclusiv planșele de 
execuție și detaliile tehnice aferente amenajării interioare. 
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ADNOTATION 
 

 

As part of the bachelor’s thesis, an interior design project was developed for the “Dinamo” 

Aquatic Sports Complex, an important element of the urban sports infrastructure, located in Chișinău 
municipality, at 23 Gheorghe Asachi Street. The building has a total surface area of 969.2 m², while 

the design intervention focuses on the user-oriented interior spaces, covering an area of 660 m². The 

remaining surface consists of technical zones and auxiliary spaces, which are not included in the 

interior design intervention. 

The project theme consists of the functional reorganization and aesthetic redesign of the 

interior spaces within the aquatic sports complex, based on the principles of contemporary design and 

contemporary minimalist style. The proposed concept aims to create a modern, coherent, and 

functional environment, suitable both for professional athletes and the general public, by improving 

user experience, spatial comfort, and overall interior quality. 

Within the project, the main functional areas of the complex were analyzed and reorganized, 

including access spaces, waiting and socialization areas, changing rooms, interior circulation zones, 

and spaces dedicated to aquatic sports activities. The design intervention aims to optimize functional 

flows, ensure clear spatial orientation, and integrate a unified visual language throughout the entire 

interior composition. 

The thesis is structured into several thematic chapters: 

The first chapter includes general information about the project, the building’s structural 

characteristics, the functional layout of the space, ergonomic requirements, and the technical 

conditions necessary for interior design development. 

The second chapter presents solutions for spatial compartmentalization and functional 

organization, as well as a description of the sanitary and electrical equipment proposed in the project. 

The third chapter describes the stylistic concept of the design, the color palette, finishing 

materials, and decorative elements used to highlight the visual identity of the project. 

The fourth chapter is dedicated to artificial lighting solutions, visual comfort, and the principles 

of interior ambiance applied within the project. 

The fifth chapter covers the technology and sequence of interior finishing works. 

The sixth chapter includes the bibliography and documentary sources used in the development of 

the project. 

The seventh chapter contains the graphic part and technical appendices of the project, including 

execution drawings and technical details related to the interior design. 

 

 

Cuvinte-cheie: complex acvatic sportiv, design interior contemporan, minimalism, clădire 
multifuncțională, spații sportive și recreative, funcționalitate, ergonomie, lumină naturală, 
sustenabilitate, tehnologii de finisare.  

 
Keywords: aquatic sports complex, contemporary interior design, minimalism, functionality, 

ergonomics, sustainability, multifunctional building, finishing technologies. 
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                                                                 INTRODUCERE 

 

Tema proiectului: 

 

          Tema proiectului constă în reamenajarea și modernizarea unei zone din cadrul 
Complexului Acvatic Sportiv Dinamo din municipiul Chișinău, prin realizarea unui proiect de 
design interior orientat spre optimizarea funcțională și estetică a spațiilor sportive și auxiliare. 
Intervenția vizează o suprafață de aproximativ 969,2 m² și include reorganizarea următoarelor 
zone: bazinul principal de înot, sala de sport și fitness, recepția, vestiarele, grupurile sanitare, zona 
de bufet și spațiul de așteptare. Proiectul urmărește integrarea unui concept contemporan inspirat 
de dinamica mișcării și de simbolistica apei, specifică funcțiunii complexului sportiv acvatic.    

    

Motivarea alegerii temei: 

 

    Alegerea acestei teme este determinată de necesitatea modernizării și revitalizării unui spațiu 
sportiv existent, amplasat în zona centrală a municipiului Chișinău. Complexul Sportiv Dinamo, 
construit în urmă cu peste patru decenii, a avut inițial rolul de bazin de instruire pentru personalul 

Ministerului Afacerilor Interne, fiind ulterior destinat și altor categorii de utilizatori.   
     De-a lungul timpului, anumite zone ale complexului, în special vestiarele, grupurile sanitare 

și spațiile de duș, au ajuns într-o stare avansată de degradare fizică și estetică, fără intervenții 
majore de renovare. Aceste condiții au afectat nivelul de confort, funcționalitatea și imaginea 
generală a spațiului. 

Necesitatea reorganizării funcționale și adaptării spațiului la standardele contemporane a stat 
la baza elaborării proiectului. În urma procesului de renovare și modernizare realizat la nivelul 
bazinului, acesta a fost adus la standardele impuse de FINA, fapt ce permite desfășurarea 
competițiilor sportive atât la nivel local, cât și internațional. Astfel, proiectul de amenajare 
interioară urmărește completarea acestui proces de modernizare prin crearea unui mediu 
funcțional, accesibil și reprezentativ pentru utilizatori. 

 

 

Actualitatea temei: 

 

    Tema proiectului este actuală în contextul dezvoltării accelerate a mediului urban și al 
interesului crescut pentru promovarea unui stil de viață sănătos și activ. În prezent, spațiile 
sportive nu mai reprezintă doar zone destinate activităților fizice, ci devin medii complexe care 

contribuie la dezvoltarea socială, recreativă și psihologică a utilizatorilor. Calitatea mediului 
interior influențează direct confortul, siguranța, motivația și experiența utilizatorilor, motiv pentru 
care proiectarea spațiilor sportive contemporane necesită o abordare complexă și adaptată 
cerințeloractuale. 
    Actualitatea temei este evidențiată și de necesitatea modernizării infrastructurii sportive 
existente din municipiul Chișinău, multe dintre aceste spații fiind depășite funcțional și estetic. 
Prin intervenția propusă se urmărește crearea unui interior coerent, modern și eficient, capabil să 
răspundă nevoilor diferitelor categorii de utilizatori, în special copiilor și adolescenților, dar și 
utilizatorilor adulți sau sportivilor. De asemenea, proiectul contribuie la promovarea activităților 
sportive și la creșterea atractivității complexului sportiv în cadrul comunității urbane. 
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