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REZUMAT

Moraru Domnita ,,Controlul calitatii microbiologice a pestelui”

Cercetdrile stiintifice ale tezei de absolvire a studiilor superioare integrate s-au efectuat in
cadrullaboratorului de microbiologie a Departamentului Siguranta alimentelor si Sdnatate Publica
a Universitatii Tehnice din Moldova, facultatea de medicina veterinara.

Structura tezei include: 3 compartimente, introducere, adnotare, evaluarea literaturii in
domeniu, partea speciald, material si metode de studiu, concluzii si recomandari practice,
bibliografie, anexe.

Teza de absolvire a studiilor superioare integrale este redatd pe 53 pagini text de baza,
consta din 7 tabele si 3 figuri.

Sursele bibliografice sunt constitute din 22 surse bibliografice.
Cuvinte-cheie: Peste, Bacteriologie, Bacterioscopie, Frotiuri amprente.

Domeniul de studiu. Teza de absolvire a studiilor superioare integrate in medicina
veterinara.

Scopul si obiectivele lucrarii: constituie evaluarea si interpretarea microflorei bacteriene
a pestelui dupa indicatorii microbiologici privind calitatea lui..

Obiectivele au urmdrit efectuarea cercetarilor microbiologice si evaluarea microflorei
speciilor microbiene saprofite si patogene in carnea de peste prin intermediul de laborator a testelor
microbiologice.

Cercetarile microbiologice au fost realizate pe diferite sotimente de peste dupa indicatorii
microbiologici, urmdrind evidentierea microbiotei pestelui  prin utilizarea metodelor
microbiologice de investigare.

Semnificatia teoretica. Testele microbiologice a microflorei sortimentelor de peste au fost
efectuate 1n scopul evaludrii sigurantei privind calitatea acestui produs frecvent folosit in
alimentatia omului.

Testele microbiologice de laborator ne-au permis sa determinam indicii microbiologici
frecvent implicati in poluarea pestelui.

Noutatea stiintifica. Evaluarile microbiologice, care se refera la noutatea stiintificad ne-
au oferit posibilitatea de a aprecia calitatea sortimentelor de peste si de a concluziona importanta
rezutatelor obtinute dupa aspectele evaludrilor a contaminarii acestui produs alimentar.

Valoarea aplicativa a lucririi. Lucrarea prezintd valoare din punct de vedere de
investigare microbiologica prin obtinerea indicilor microbiologici importanti confirmati in diverse
sortimente de peste, confirmand o microflora normala prielnica, care poate fi folosit in alimentatie.



SUMMARY

Moraru Domnita ,,Microbiological control of quality at fish”

The scientific research of the integrated higher education graduation thesis was carried out in
the microbiology laboratory of the Department of Food Safety and Public Health of the Technical
University of Moldova, Faculty of Veterinary Medicine.

The structure of the thesis includes: 3 sections, introduction, annotation, evaluation of
literature in the field, special part, material and study methods, conclusions and practical
recommendations, bibliography, appendices.

The graduation thesis of the complete higher studies is reproduced on 53 pages of basic text, it
consists of 7 tables and 3 figures.

The bibliographic sources consist of 22 bibliographic sources.
Key words: Fish, Bacteriology, Bacterioscopy, Fingerprint smears.
Field of study. Graduation thesis of integrated higher studies in veterinary medicine.

The purpose and objectives of the work: it is the evaluation and interpretation of the bacterial
microflora of the fish according to the microbiological indicators regarding its quality.

The objectives are at conducting microbiological research and evaluating the microflora of
saprophytic and pathogenic microbial species in fish meat by means of laboratory microbiological
tests.

Microbiological research was carried out on different fish stocks according to microbiological
indicators, aiming to highlight the microbiota of the fish by using microbiological methods of
investigation.

The theoretical significance. The microbiological tests of the microflora of the fish assortments
were carried out in order to assess the safety regarding the quality of this product frequently used
in human nutrition.

Laboratory microbiological tests allowed us to determine microbiological indicators frequently
involved in fish pollution.

Scientific novelty. The microbiological evaluations, which refer to the scientific novelty, gave
us the opportunity to appreciate the quality of the fish assortments and to conclude the importance
of the results obtained according to the aspects of the evaluations of the contamination of this food
product.

The applicative value of the work. The work presents value from the point of view of
microbiological investigation by obtaining important microbiological indices confirmed in various
varieties of fish, confirming a normal favorable microflora that can be used in food.
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INTRODUCERE
Actualitatea si importanta problemei abordate.

O dieta functionald si echilibratd pentru om a devenit de o importantd si impact fara
precedent, in conditiile secolului al XXI-lea. Globalizarea si agro-industrializarea lumii constituie
consecinta unor noi provocdri in dezvoltarea unui model de nutritie important in procesele
metabolice ale organismului uman.

Rezultatele productiei primara, procesarea si punerea pe piatd a alimentelor in conditiile unor
riscuri tot mai mici, reprezinta importanta majora, datorita aspectelor profunde pe care alimentele
si procesele de nutritie o au asupra vietii si stirii de sanatate a fiintei umane.

Aspectele nutritionale reprezintd cel mai importanr factor al unor riscuri multiple de natura
biologicd, chimica sau fizicd, precum si al unor importante probleme alimentare, din aceste
considerente consumatorul este tot mai preocupat de modul de alimentatie si are dorinta de a se
alimenta cat mai sanatos.

Din aceste considerente, un aliment important cu aspecte nutritive si calitati gustative
deosebite dietice este pestele, considerat unul dintre cele mai pretioase produse alimentare,
digestibilitatea a carnii de peste fiind de circa 97%.

Muschii de peste prezintd culoarea alba sau roz slab, si sunt formati din fibre musculare foarte
fine, lipsitd de tesut conjunctiv interfibrilar. Grasimea se afla in proportii variate in functie de
specie.

Mirosul carnii de peste este caracteristic datoritd prezentei unui acid gras nesaturat
predominant, acidul clupanodonic; care se gaseste in stare libera alaturi de acidul oleic, palmitic,
reducand stabilitatea grasimii la pastrare.

Interventia microorganismelor asupra pestelui in calitate de aliment poate sa fie variabila si
poate actiona asupra Insusirilor fizico-chimice, nutritionale si organoleptice ale pestelui.

De cele mai multe ori activitatea antimicrobiana se manifesta in legatura cu reactiile
enzimatice, care se desfasoard intens.Alteori microorganismele pot sa intervina si in perioadele
formarii materiei prime brute.

In industria pestelui bacteriile si speciile microbiene caracteristice au un rol deosebit prin
modificarea proprietatilor organoleptice-nutritive ale pestelui, manifestindu-se datoritd structurii
sale, care constituie un mediu favorabil in multiplicarea microorganismelor.

Deaceea este important studiul speciilor patogene mcrobiene, care infecteaza pestele si
contribuie la diverse deprecieri organoleptice.

Totodata, importanta prezintd unele aspecte, ca alimentele sunt un amestec de substante
benefice , care pot fi impartite Tn mai multe categorii reprezentate de diferiti componenti n
calitate de minerale, proteine, vitamine..

Din aceste considerente se considera, ca siguranta alimentului se prezintd prin neafectarea
starii de sanatate a consumatorului. Prin urmare, datoritd compozitiei sale chimice, variatd si
bogata in principalele grupe de substante hranitoare necesare organismului (proteine, grasimi,
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glucide, substante minerale i vitamine) carnea de peste favorizeazd functionarea normala a
organismului uman.

Studiile bibliografice de specialitate din domeniul microbiologiei alimentelor remarca, ca
pestele se considera un aliment valoros si dietic datoritd aspectelor sale valoroase reflectate de
substante nutritive usor asimilabile necesare vietii omului, pe care le contine: proteine, vitamine,
elemente minerale, enzime etc.

Este cunoscut, ca microorganismele care actioneaza daunator asupra alimentelor, in general
facandu-le improprii de consum uman sunt: bacteriile, mucegaiurile, drojdiile care produc produc
diverse procese de fermentare, mucegaire si putrefactie.

Scopul cercetirilor determind: investigarea microorganismelor 1in unele sortimente de
peste de diferite categorii de comercializare: conjelat si proaspat.

Obiectivele preconizate:

. Cercetari privind aspectele organoleptice a sortimentelor de peste;
o Cercetari a sortimentelor de peste bacterioscopice si bacteriologice;
o Determinarea NTG in sortimentele de peste;

e Investigarea speciilor bacteriene saprofite si patogene privind bacteriile enterice,
salmonelice, stafilococice;

Noutatea stiintifica. Studiul microbiologic efectuat ne-a permis de a studia contaminarea

microbiand cu bacterii a sortimentelor de peste prin metode de cercetare a speciilor microbiene

frecvent implicate in declansarea unor infectii microbiene.

Importanta teoretici. Cercetarile bacterioscopice si bacteriologice s-au efectuat pe
diferite sortimente de peste proaspat si crud pentru a determina importanta contaminarii
microbiene a acestui produs alimentar cu microorganisme, reprezentind indicatori importanti in

domeniul profilului de microbiologie alimentara.

Valoarea aplicativa a lucririi. Investigatiile microbiologice ne-au oferit posibilitatea de
a investiga microflora bacteriand a unor sortimnete de peste prin unele metode clasice
microbiologice in scopul determindrii si evaluarii privind prevalarea microbiana in acest produs

alimentar dietic preferat de consumatori.

Aprobarea rezultatelor. Teza a fost examinata in cadrul Departamentului Siguranta
Alimentelor si Sanatatea Publica a facultdtii de Medicind Veterinard a UTM.

Sumarul compartimentelor tezei. Teza de absolvire a studiilor superioare integrate
include urmatoarele compartimente: adnotare, lista abrevierilor, introducere, evaluarea literaturii
in domeniu, partea speciala, material si metode de studiu, cercetari proprii, rezultate si discutii,
concluzii si recomandari, bibliografie cu  surse stiintifice bibliografice. Materialele tezei sunt
expuse pe 53 pagini text de bazd, contine 7 tabele si 3 figuri.
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