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Scopul cercetarilor constd in evidentierea importantei diagnosticului precoce al otitelor
externe la caini i pisici, in vederea prevenirii cronicizarii, a complicatiilor severe precum otita
medie, otita interna, modificdrile ireversibile ale canalului auditiv si reducerea necesitatii
tratamentelor agresive sau chirurgicale.

Obiectivele lucririi au inclus:

1. Analiza etiologiei otitelor externe la caini i pisici, cu evidentierea factorilor predispozanti,
perpetuanti si a diferentelor specifice dintre cele doua specii.

2. Descrierea metodelor de diagnostic precoce utilizate in otita externa, precum otoscopia,
citologia auriculara, examenul parazitologic si, in cazurile cronice sau recurente, cultura
bacteriana cu antibiograma.

3. Evaluarea impactului diagnosticului tardiv asupra aparitiei complicatiilor, inclusiv infectii
secundare, stenoza canaliculara, otitd medie si modificari cronice ale conductului auditiv
extern.

4. Analiza strategiilor terapeutice si profilactice eficiente, cu formularea unor recomandari
practice pentru prevenirea recurentelor si managementul optim al cazurilor de otita externa.

Rezultatele de baza ale cercetarii:

Tn cadrul studiului au fost analizate 8 cazuri de otitd externd la céini si pisici. Rezultatele au
evidentiat caracterul multifactorial al bolii, cu predominanta formelor alergice si malasseziene la
caini, respectiv bacteriene si parazitare la pisici. Otoscopia, citologia auriculard si examenul
parazitologic au permis diagnosticul precoce si alegerea tratamentului individualizat, contribuind

la reducerea semnelor clinice si prevenirea recurentelor.
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The aim of the research is to highlight the importance of early diagnosis of external otitis
in dogs and cats, in order to prevent chronic progression, severe complications such as otitis media,
otitis interna, irreversible changes of the ear canal, and to reduce the need for aggressive or surgical
treatments.

The objectives of the thesis included:

1. Analysis of the etiology of external otitis in dogs and cats, with emphasis
on predisposing and perpetuating factors, as well as species-specific differences.

2. Description of early diagnostic methods used in external otitis, such as
otoscopy, auricular cytology, parasitological examination and, in chronic or recurrent
cases, bacterial culture with antibiogram.

3. Evaluation of the impact of delayed diagnosis on the development of
complications, including secondary infections, canal stenosis, otitis media and chronic
changes of the external ear canal.

4. Analysis of effective therapeutic and prophylactic strategies, with the
formulation of practical recommendations for preventing recurrences and ensuring optimal
management of external otitis cases.

Main research results:

The study analyzed 8 cases of external otitis in dogs and cats. The results highlighted the
multifactorial nature of the disease, with allergic and Malassezia-associated forms predominating
in dogs, while bacterial and parasitic forms were more evident in cats. Otoscopy, auricular
cytology and parasitological examination allowed early diagnosis and selection of individualized

treatment, contributing to the reduction of clinical signs and prevention of recurrences.
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INTRODUCERE

Otita externd reprezintd una dintre cele mai frecvente afectiuni intalnite in practica
veterinard, fiind diagnosticata in special la caini, dar si la pisici, si constituind o cauza importanta
a consultatiilor dermatologice si otologice [27, 18, 22, 36, 39]. Aceasta patologie se defineste prin
inflamatia canalului auditiv extern, de la portiunea proximald a pavilionului auricular pana la
membrana timpanica, si poate evolua de la forme acute, relativ usor de controlat, pana la forme
cronice, asociate cu modificari structurale ireversibile ale urechii externe [27, 5, 39].

Conform clasificarii clasice PSPP, otita externa este un sindrom multifactorial Tn care
interactioneaza factori primari, secundari, predispozanti si perpetuanti. Factorii primari includ
dermatita atopica, alergia alimentara, ectoparazitozele, tulburarile de keratinizare, corpii strdini si
unele afectiuni endocrine, In timp ce factorii secundari sunt reprezentati in principal de
suprapopularea bacteriana si levurica, mai ales cu Staphylococcus pseudintermedius, alte bacterii
oportuniste si Malassezia pachydermatis [27, 18, 23, 5, 36, 39]. Factorii predispozanti si
perpetuanti, precum conformatia anatomica a urechii, umiditatea crescutd, stenoza conductului
auditiv, hiperplazia tesuturilor, fibrozarea, calcificarile si biofilmul bacterian, contribuie la
mentinerea procesului inflamator si la aparitia recurentelor [27, 18, 36, 39, 21].

Otita externi are o prevalenti mai ridicati la ciini decat la pisici. In studiile
epidemiologice, aceasta este raportatd frecvent la cdinii din populatia generala de practica, iar
riscul creste in cazul raselor cu urechi pendulante, canal auditiv ingust, pilozitate abundenta sau
predispozitie alergica [27, 18, 36, 28]. La pisici, prevalenta este mai scazutd, insa otita externa este
adesea asociata cu otodectoza, in special prin infestarea cu Otodectes cynotis, dar si cu alte
afectiuni ale cavitatii nazale sau faringelui, precum polipii nazofaringieni [3, 35, 7, 30].

Semnele clinice initiale ale otitei externe includ pruritul auricular, scuturarea capului,
eritemul, mirosul neplacut, secretiile auriculare si sensibilitatea la palparea urechii, manifestari
care sunt adesea subevaluate de proprietari in fazele de debut [27, 5, 36, 39]. In lipsa unui
diagnostic si a unui tratament adecvat, procesul inflamator poate progresa catre forme cronice, cu
stenoza canaliculard, hiperplazie, calcificari, otitd medie sau chiar otitd interna, complicatii care
afecteaza semnificativ prognosticul si calitatea vietii animalului [2, 12, 39, 21].

Diagnosticul otitei externe se bazeaza pe un examen clinic complet, otoscopie, citologie
auriculard si, atunci cand este necesar, examen parazitologic si culturd bacteriana cu antibiograma
[5, 36, 39, 19, 25, 6, 10]. Citologia auriculara are un rol esential, deoarece permite identificarea
rapida a bacteriilor, a levurilor de tip Malassezia spp. si a celulelor inflamatorii, contribuind la

diferentierea etiologica si la alegerea tratamentului corect [19, 25, 6]. In cazurile cronice, recurente
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sau refractare, cultura bacteriana si antibiograma devin investigatii importante pentru identificarea
agentilor rezistenti si pentru orientarea terapiei antimicrobiene [19, 21, 10].

Tratamentul otitei externe trebuie adaptat etiologiei si severitdtii leziunilor, precum si
cauzei primare care intretine inflamatia. In formele bacteriene se urmireste controlul infectiei si
reducerea inflamatiei, in formele levurice se utilizeaza produse cu actiune antifungica si
antiseptica, in formele parazitare se administreaza tratament antiparazitar specific, iar in formele
alergice este esential controlul bolii de fond [27, 18, 7, 5, 36, 39]. Igienizarea corectd a conductului
auditiv, monitorizarea raspunsului la tratament si respectarea indicatiilor medicale sunt elemente
indispensabile pentru obtinerea unui rezultat favorabil si pentru prevenirea recurentelor [27, 36,
39].

Importanta acestui subiect este determinata nu doar de frecventa crescutd a otitei externe,
ci si de impactul sdu asupra confortului si bunastarii animalelor, de riscul de cronicizare si de
dificultdtile terapeutice generate de formele recurente sau asociate cu rezistenta antimicrobiana
[38, 14, 15, 19, 10]. Din acest motiv, abordarca moderna a otitei externe necesita o viziune
integrativd, care sa includd diagnosticul precoce, identificarea factorilor cauzali, tratamentul
individualizat si educarea proprietarului [27, 18, 36, 39].

Scopul studiului este de a evidentia importanta otitei externe ca patologie frecventa si
complexd in medicina veterinard, de a descrie etiologia multifactoriald, prevalenta, factorii
predispozanti si consecintele diagnosticului tardiv, precum si de a sublinia rolul esential al
diagnosticului si tratamentului precoce intr-o abordare integrativa, menita sd reduca recurentele,
rezistenta antimicrobianad si impactul negativ asupra calitatii vietii animalelor de companie.

Pentru atingerea acestui scop au fost formulate urmatoarele obiective:

o evaluarea cauzelor si a factorilor predispozanti si perpetuanti, specifici speciei;

o descrierea modalitatilor de diagnostic precoce, prin otoscopie, citologie auriculara, examen
parazitologic si, in cazurile cronice sau recurente, cultura bacteriana cu antibiograma;

e evaluarea impactului diagnosticului tardiv asupra aparitiei complicatiilor;

o analiza eficientei terapiei adecvate si a masurilor profilactice, cu accent pe interventia
timpurie si pe colaborarea proprietarului;

o formularea unor recomandari practice pentru prevenirea recurentelor si pentru

managementul optim al pacientilor.
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