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REZUMAT

TALAMA Vladimir. Complex de sport cu regim in elevatie 3E amplasat pe strada Nicolae
Testimiteanu, municipiul Chisindu. Cota conventionala zero ( +£0.000) a nivelul parterului corespunde
cu cota absoluta +161,50, iar dimensiunile intre axele principale 1-8 si A-E sunt de 50,40 m si respective
24,00 m. Constructia reprezita un edificiu alcatuit din schelet beton armat monolit, acoperis de tip terasa
si cu structure metalice de tip boltd/arca pentru obtinerea unui spatiu interior generos destinate pentru
teren de mini-fotbal, bashet, volei si alte sporturi interioare. Complexul este compus din doua blocuri, si
a nume cel destinate ca sala pentru sport si corpul anexa compus din vestiare, grupuri sanitare, spatii
tehnice, coridoare, sdli de clasd, sala de sedintd/conferinte pentru 70 locuri. Accesul principal este
evidentiat printr-o zond compusa din usi glisante si elemente de arhitectura oferind o perceptie clard a
punctului de acces, circulaatia la interior este dotatd cu separarea fluxurilor. Amenajarea acceselor catre
complexul sport cu rampe de acces pentru persoane cu obilitate redusa, cdrucioare. Spatiile auxiliare
amplasate la demisol sunt organizate in imediata vecinatate a zonelor sportive, asigurand o legatura
functionala directd intre vestiare, dusuri si salile de antrenament. Zona administrativa este pozitionata
astfel Incat sd beneficieze de acces controlat, fara a perturba fluxurile principale ale utilizatorilor.

Proiectul de licentd este alcatuit din memoriul explicativ si partea graficd. Memoriul explicativ
este compusa din 5 capitole, formularea concluziilor, date bibliografie, 54 anexe si contine 153 pagini
format A4 (cu anexe), 27 tabele. 19 figuri. Bibliografia consta din 23 surse de referintd, memoriul contine
10 anexe cu explicarea termenilor pentru formule de calcul sau determinarea volume de lucrari. Partea
grafica este alcatuita din 10 coli format Al.

In conformitate cu cerintele in vigoare a fost realizat proiectului de licenta.

Cuvinte-cheie: fundatii izolate, teren mini-fotbal, acoperis tip bolta, usi glisante, vitralii, sdli de
clasa, amenajare teritoriu.




SUMMARY

TIALAMA Vladimir. Architectural and Structural Design of a Three-Storey Sports Complex
Located on Nicolae Testemitanu Street, Chisiniau, Republic of Moldova. Conventional zero (+0.000)
ground floor level corresponds to the absolute elevation +161.50, and the dimensions between the main
axes 1-8 and A-E are 50.40 m and 24.00 m respectively. The construction represents a building made up
of a monolithic reinforced concrete skeleton, a terrace-type roof and with vault/arch-type metal
structures to obtain a generous interior space intended for a mini-football field, basketball, volleyball
and other indoor sports. The complex is composed of two blocks, namely the one intended as a sports
hall and the annex body composed of locker rooms, bathrooms, technical spaces, corridors, classrooms,
meeting/conference room for 70 seats. The main access is highlighted by an area composed of sliding
doors and architectural elements offering a clear perception of the access point, the interior circulation
is equipped with the separation of flows. Arrangement of accesses to the sports complex with access
ramps for people with reduced mobility, wheelchairs. The auxiliary spaces located in the basement are
organized in the immediate vicinity of the sports areas, ensuring a direct functional connection between
the locker rooms, showers and training rooms. The administrative area is positioned so as to benefit from
controlled access, without disrupting the main flows of users.

The license project consists of the explanatory memorandum and the graphic part. The explanatory
memorandum is composed of 5 chapters, the formulation of conclusions, bibliography data, 54 annexes
and contains 153 A4 format pages (with annexes), 27 tables. 19 figures. The bibliography consists of 23
reference sources, the memorandum contains 10 annexes with explanations of terms for calculation
formulas or determining volumes of works. The graphic part consists of 10 sheets of Al format.

In accordance with the requirements in force, the bachelor's project was carried out.

Keywords: isolated foundations, mini-football field, vaulted roof, sliding doors, stained glass windows,
classrooms, landscaping.
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INTRODUCERE

Sectorul destinat constuctiilor civile, industriale, agroo zootehnice reprezintd una din sursele
principale ale PIB pentru Republica Moldova, unde activeaza ingineri, personal de servire, companii de
transport, livratori de materiale de constructii si softuri. Executarea proiectelor de calitate duce la
implementarea cun succes si fara impedimente a viitoarelor constructii.

Prezenta tema a determinat sa pun in aplicare cunostintele acumulate pe parcursul celor cinci ani
de studii universitare, executarea lucrarilor de laborator, a practicilor de producere si inguineresti au
condus la posibilitatea de a proiceta complexul de sport cu regim de inaltime 3E.

Actualitatea acestei teme a determinat utilizarea cerintelor moderne de proiectare, aplicarea
standardelor si normativelor in vigoare si proiectarea unei constructii sigure, durabile si eficiente din
punct de vedere tehnico-economic.

Scopul principal a fost pentru Intocmirea unui proiect tehnic pentru constructia cu menire sociala,
unde am stabilit solutiile arhitecturale, structura de rezistentd, materialele utilizate, amplsarea fundatiilor
pe soluri bune de fundare, alegerea conditiilor geotehnice optime.

In timpul realizirii proiectului de licentd am indeplinit obiectivele privind elaborea solutiilor
arhitecturale, amplsarea constructiei in plan, calculul incarcarilr, actiunea sarcinilor exterioare de la vant
si zapada conform zonarii, alegerae terenului de fundare, calcularea elementelor la rezistenta si rigiditate,
calcul volume de lucrdri, elaborare fise tehnologige pentru ninfrastructura si suprastructurd, organiarea
lucrarilor.

Din cinci capitole este alcdtuit proiectul de licenta:

Primul capitol, ”Arhitectura constructiilor”, am adoptat solutiile arhitecturale, caracteristicile
functionale.

Al doilea capitol, ”Rezistenta si stabilitatea constructiilor”, include determinarea incarcarilor
proprii si exeterioare, modelarea MEF, si dimensionarea stalp si grinda.

Al treilea ”Geotehnica si fundatii” aprecirea terenului de fundare si este stabilitd solutia de
fundare a constructiei prin stabilirea fundatiilor izolate si continui sub peretii exteriori.

Capitolul al patrulea ”Tehnologia constructiilor” am determinat procese tehnologice, calcul
volume de lucrdri, trasarea grafic infrastructura si suprastructura.

Ultimul capitol, ”Organizarea constructiilor”, planul general al santierului, graficul fortei de
muncd, masini s1 mecanisme, ritmicitatea lucrarilor, numar maxim si mediu de mucnitori.

In final am adoptat solutii si elaborat concluziile. In anexe sunt prezentate calculele si solutii
constructive ale celor mai importante capitole.
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CONCLUZII

Conform programului de studii si a sarcinilor individuale de la coordonatori de licentd am
efectuat proiectarea temei de licentd pentru obiectivul ,, Complex de sport cu regim in elevatie 3E
amplsata pe strada Nicolaie Testimiteanu, municipiul Chisindu” cu dimensiunile intre axele principale
1-8 si A-E sunt de 50,40 m si respective 24,00 m.. Cota conventionala zero (+0.000) a nivelul parterului
corespunde cu cota absoluta +161,50. Temei pentru proeictare a servit certificatul de urbanism pentru
proiectare nr. 76/11 din 2023 emis de CMC situat in municipiul Chisindu, sect. Rascani, str. Nicolaie
Testimiteanu cu suprafata de 2150 mp, in baza prevederilor PUG complexul sportiv este amplasat in
zona cu destinatie industrialda secorului Centru si potrivit RLU in zona cu codul de reglementare
urbanistic C2 - zone comerciale. In baza caietului de sarcini de la Geotehnica si Fundatii, apele freaice
nu au fost depistate, iar straturile de sol sunt compuse din strat de umpluturd, strat vegetal, argila
nisipoasa in stare durd, tasabila PSU, argild nisipoasa in stare semidura. Constructia reprezitd un edificiu
alcdtuit din schelet beton armat monolit, acoperis de tip terasa si cu structure metalice de tip bolta/arca
pentru obtinerea unui spatiu interior generos destinate pentru teren de mini-fotbal, bashet, volei si alte
sporturi interioare. Complexul este compus din doua blocuri, si a nume cel destinate ca sala pentru sport
si corpul anexa compus din vestiare, grupuri sanitare, spatii tehnice, coridoare, sali de clasa, sald de
sedintd/conferinte pentru 70 locuri. Instalre ferestre de tip PVC si vitralii, usi din metal si aluminiu,
ferestrele din PVC si usile metalice pentru exterior, usile glisante din zona de receptie a marfurilor, usile
cu structurd din sticld si rama metalica pentru oficii, precum si usile din PVC pentru grupurile sanitare.
Fundatiie — din beton armat clasa C 20 sub coloane fundatii izolate cu dimensiunea de 1,80 x 1,80 m si
indltimea 0,8 m a amebelor trepte (indltimea unei trepte 400 mm). Exectarea structurii de rezistenta de
tip carcasa din beton armat C20, la subsol umplerea pereti cu blocuri FS, mia sus de cota 0,000 blocuri
de BCA cu grosimea 300 mm, armarea cu bare legatura clasa A240 pentru etriere si A 400 pentru barele
de rezistentd. Peretii mai jos de cota zero se executd din blocuri FS. Dimensiunile stalpilor 400x400
mm si 400x600 mm din beton armat de clasd C20. Dimensiunile grinzile din beton monolit de clasaa
C20 pe toad inaltimea 400x500(h) mm. Plangeele cu grosimea 160 mm din beton clasa C20, armare doua
plase. Scara din beton armat C20 cu grosimea de 160 mm mm. Hidroizolarea fundatiilor si peretilor
demisolului din partea exetrioara cu menmbare tehnonikol.

Pentru tehnologie constructiilor si organizare am realizat calcul ale volumelor de lucrari,
cheltuieli de timp a mecanismelor si necesar a manoperei, realizarea fiselor tehnologice pentru
infrastructura si suprastructura, elaborarea schemelor tehnologice, graficul de executie a lucrarilor,
scheme constructive, scheme de organizare a lucrdrilor, planul general de constructie, explicatia
cladirilor si depozite, indici tehnico economici, graficul miscarii fortei de muncd, aprovizionarea si
consum de resurse, miscarea de masini $i mecanisme.
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