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Somelierul intre traditie si inovatie in promovarea patrimoniului culinar/7%e
sommelier between tradition and innovation in promoting culinary heritage

Lucrarea analizeaza rolul profesional al somelierului in promovarea patrimo-

niului culinar al Republicii Moldova si in sustinerea turismului responsabil si dura-
bil, evidentiind contributia acestuia la valorizarea identittii gastronomice nationa-
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le. Beneficiind de o traditie vitivinicola multimilenara si de o gastronomie regionala
diversd, Republica Moldova oferd un cadru favorabil integrarii culturii alimentare
locale in experiente turistice autentice, adaptate cerintelor contemporane orientate
spre calitate, autenticitate si sustenabilitate. In acest context, somelierul indeplines-
te functia de mediator cultural, valorificand competentele senzoriale, abilitatile de
comunicare si tehnicile de storytelling pentru a facilita conexiunea dintre turisti,
producatori locali si destinatii turistice.

Analiza activitatii unor vinarii emblematice precum Cricova, Purcari si Castel
Mimi, completatd de studiul colaborarii cu mici producatori din regiunile Codru,
Stefan Voda si Valul lui Traian, precum si cu unitati de alimentatie publica loca-
le, evidentiazd modul in care degustarile ghidate, asocierile culinare (wine—food
pairing) si atelierele educationale pot functiona ca instrumente eficiente de pro-
movare gastronomica regionald si de conservare a patrimoniului cultural imaterial.
Rezultatele analizei combinatiilor vin—preparat indica faptul ca asocierea optima
dintre preparatele traditionale si vinurile autohtone genereazd un impact pozitiv
semnificativ asupra experientei culinare, contribuind la intensificarea perceptiei
aromatice si la cresterea gradului de apreciere a produselor locale.

Aplicarea principiilor stiintifice de pairing sprijind evidentierea aromelor au-
tentice si promoveaza atat soiurile autohtone de struguri, precum Feteasca Alba, Fe-
teasca Neagra, Rara Neagra si Viorica, cat si preparatele traditionale reprezentative,
precum mamaliga, sarmalele, placintele si desertul traditional ,,baba neagra” s.a.
Aceastd abordare integratd contribuie la consolidarea identitatii vinicole si culinare
a Republicii Moldova, la punerea in valoare a conceptului de terroir si bucatarie
locala si la sustinerea sustenabilitatii economice a comunitatilor rurale.

Cercetarea subliniaza faptul ca initiativele coordonate de somelieri sprijina
consumul responsabil, consolideaza brandul gastronomic regional si favorizeaza
modernizarea sectorului ospitalitatii din Republica Moldova, in concordantd cu
principiile europene ale dezvoltarii durabile.

222



Editia XIII. lasi-Chisinau-Lviv-Bucuresti. Ziua internationald a femeilor in cercetare

—
i -

223



Patrimoniul cultural de ieri - implicatii in dezvoltarea societatii de mdine, 11-20 februarie 2026

i




Editia XIII. lasi-Chisindu-Lviv-Bucuresti. Ziua internationald a femeilor in cercetare

=Lt
e
e oyl

ooyl LR

} wakiE




