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REZUMAT 

Teza cu tema ”Materiale bio pe bază de cafea utilizate în colecții vestimentare pentru 

femei” abordează problematica sustenabilității în industria modei contemporane, cu accent pe 

cercetarea și utilizarea biomaterialelor ca alternative ecologice la materialele convenționale. 

Contextul actual al industriei vestimentare, caracterizat prin consum intensiv de resurse naturale 

și generarea deșeurilor, impune identificarea unor soluții inovatoare care să reducă impactul 

asupra mediului și să promoveze economia circulară. 

Scopul lucrării constă în cercetarea, obținerea și integrarea unui biomaterial biodegradabil 

pe bază de zaț de cafea într-o colecție de modă, demonstrând atât potențialul său estetic, cât și 

funcțional. Metodologia combină analiza teoretică a stadiului actual al materialelor bio cu un 

demers experimental aplicativ, care include realizarea materialului, testarea proprietăților sale 

fizico-mecanice și evaluarea caracteristicilor vizuale și tactile. 

Rezultatele cercetării au condus la obținerea unui biomaterial inovator, cu proprietăți 

compatibile pentru integrarea în designul vestimentar, oferind alternative la materialele 

tradiționale cu impact ecologic ridicat. Materialul a fost utilizat în cadrul unei colecții 

experimentale de modă, realizată în acord cu tendințele contemporane, demonstrând 

fezabilitatea utilizării deșeurilor organice ca resursă creativă și sustenabilă. 

Concluziile evidențiază rolul biomaterialelor în dezvoltarea modei sustenabile și 

importanța designerului ca agent al schimbării, capabil să îmbine responsabilitatea ecologică 

cu expresivitatea artistică. Lucrarea subliniază contribuția materialelor bio la reducerea 

amprentei ecologice a industriei și demonstrează că sustenabilitatea poate fi integrată în mod 

armonios în procesul creativ și de producție vestimentară. 

 

Cuvinte cheie: biomaterial, sustenabilitate, modă ecologică, deșeuri organice. 
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SUMMARY 

The thesis "Coffee- based organic materials used in women's clothing collections" 

addresses the issue of sustainability in the contemporary fashion industry, focusing on the 

research and utilization of biomaterials as ecological alternatives to conventional materials. The 

current fashion industry, characterized by intensive resource consumption and significant waste 

generation, requires innovative solutions that reduce environmental impact and promote a 

circular economy. 

The main objective of this study is to research, develop, and integrate a biodegradable 

biomaterial derived from coffee grounds into a fashion collection, demonstrating both its 

aesthetic and functional potential. The methodology combines a theoretical analysis of the 

current state of bio-based materials with an experimental, applied approach, including material 

production, testing of its physico-mechanical properties, and evaluation of visual and tactile 

characteristics. 

The research results led to the creation of an innovative biomaterial with properties 

suitable for integration into fashion design, providing alternatives to traditional materials with 

high ecological costs. This material was incorporated into an experimental fashion collection 

designed according to contemporary trends, demonstrating the feasibility of using organic 

waste as a creative and sustainable resource. 

The conclusions highlight the role of biomaterials in advancing sustainable fashion and 

emphasize the designer’s role as a change agent, capable of combining ecological responsibility 

with artistic expression. The study underscores the contribution of bio-based materials to 

reducing the environmental footprint of the fashion industry and demonstrates that 

sustainability can be harmoniously integrated into the creative and production process of 

clothing. This research confirms that innovative biomaterials not only support environmental 

objectives but also expand creative possibilities in fashion design, proving that sustainability 

and artistic expression can coexist in the development of contemporary clothing. 

 

Key words: biomaterial, sustainability, eco fashion, organic wastes. 
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INTRODUCERE 

Industria modei contemporane se află într-un proces de transformare, determinat de 

necesitatea reducerii impactului negativ asupra mediului și de orientarea tot mai accentuată 

către principiile sustenabilității. Modelul tradițional de producție și consum din domeniul 

vestimentar, caracterizat prin utilizarea intensivă a resurselor naturale, generarea masivă de 

deșeuri și un nivel ridicat de poluare, este în prezent contestat. În acest context, cercetarea și 

dezvoltarea materialelor alternative și a biomaterialelor reprezintă una dintre cele mai 

importante direcții de inovare în moda actuală. 

Moda sustenabilă nu mai constituie doar o tendință temporară, ci o necesitate impusă de 

realitățile ecologice și sociale ale secolului XXI. Designerii, cercetătorii și producătorii sunt tot 

mai preocupați de identificarea unor soluții responsabile, capabile să răspundă atât cerințelor 

estetice și funcționale ale produsului vestimentar, cît și exigențelor privind protecția mediului. 

Astfel, materialele bio, obținute din surse regenerabile sau din deșeuri organice, se conturează 

ca alternative viabile la materialele convenționale, contribuind la diminuarea amprentei 

ecologice a industriei modei. 

Prezenta lucrare se înscrie în acest demers contemporan, având ca obiectiv principal 

cercetarea, obținerea și integrarea unui biomaterial inovator în cadrul unei colecții de modă. 

Accentul este pus pe valorificarea deșeurilor organice, în special a zațului de cafea, ca materie 

primă pentru realizarea unui material biodegradabil cu potențial de utilizare în designul 

vestimentar. Această abordare îmbină cercetarea experimentală a materialului cu procesul de 

proiectare artistică a unei colecții de modă, demonstrând posibilitatea unui dialog coerent între 

știință, design și sustenabilitate. 

Actualitatea temei este determinată de necesitatea identificării unor alternative la 

materialele tradiționale, precum pielea naturală sau materialele sintetice, a căror producție 

implică costuri ecologice ridicate. Biomaterialele oferă oportunitatea creării unor produse 

vestimentare inovatoare, cu impact redus asupra mediului, fără a compromite expresivitatea 

artistică sau calitatea estetică. Prin utilizarea materialelor bio, moda capătă un rol activ în 

promovarea economiei circulare și a responsabilității față de natură. 

Obiectivele principale ale lucrării constau în analiza stadiului actual al cercetării 

materialelor bio în industria modei, clasificarea materialelor alternative utilizate în domeniul 

vestimentar, descrierea procesului de obținere a biomaterialului pe bază de cafea și evaluarea 

proprietăților sale fizico-mecanice și estetice. Totodată, lucrarea urmărește integrarea acestui 

material într-o colecție de modă concepută în acord cu tendințele actuale, evidențiind 

potențialul său expresiv și funcțional. 
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Structura tezei este organizată în patru capitole principale. Primul capitol este dedicat 

analizei stadiului actual al cercetării materialelor bio în industria modei, evidențiind inovațiile 

recente, materialele alternative și utilizarea deșeurilor organice ca resursă pentru designul 

vestimentar. 

 Capitolul al doilea abordează proiectarea artistică a colecției, incluzând studiul 

tendințelor modei, realizarea trendboardului și a moodboardului, argumentarea temei colecției, 

precum și analiza stilului, a principiilor de organizare artistică și a mijloacelor de expresie 

plastică. 

Capitolul al treilea este consacrat procesului experimental de obținere a biomaterialului, 

prezentând materialele și metodele utilizate, etapele de realizare a materialului pe bază de cafea 

și analiza proprietăților acestuia. Acest capitol evidențiază caracterul aplicativ și de cercetare al 

lucrării, reflectând atât rezultatele obținute, cât și dificultățile întâmpinate în procesul 

experimental.  

Capitolul al patrulea este dedicat elaborării modelului principal al colecției, incluzând 

proiectarea 3D și confecționarea efectivă a produsului vestimentar, demonstrând aplicabilitatea 

practică a biomaterialului în designul de modă. 

Prin abordarea propusă, lucrarea contribuie la dezvoltarea domeniului modei sustenabile 

și la promovarea biomaterialelor ca soluție viabilă pentru viitorul industriei vestimentare. 

Totodată, aceasta evidențiază rolul designerului ca agent al schimbării, capabil să îmbine 

responsabilitatea ecologică cu creativitatea artistică în realizarea unor produse de modă 

inovatoare și durabile. 
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