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Abstract: Autorul și-a propus să releve în acest articol modul prin care produsul cultural și științific poate 
contribui la dezvoltarea rurală, soluționând astfel la nivel conceptual o strategie de marketing de promovare 

a componentei curative a elementelor de patrimoniu material ce pot fi valorificate. 
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Demersul științific urmărit în articol își propune abordarea unei teme de actualitate și necesitate, rezultate, 
în special, în urma aprobării Strategiei de dezvoltare a agriculturii și mediului rural din Moldova 2014-2020 

[1], care specifică, printre altele, necesitatea studiului tehnicilor de marketing în dezvoltarea rurală. 
Reiterând faptul că moștenim în fondul activ și pasiv al culturii noastre obiecte de mare interes cultural 

[2], ne-am propus să promovăm componenta curativă a textilelor tradiționale ca o soluție strategică de 
marketing, în vederea dezvoltării rurale. 

Selectarea acestei componente este justificată de următoarele oportunități: 
- În ultimele decenii se propagă tot mai des un model existențial, filosofia căruia prevede prevenirea 

îmbolnăvirii în locul tratării bolii deja instalate 
- Produsul eco căpăta importanță sporită în viziunea occidentalilor afectați mai îndelung de problema 

poluării mediului în urma industrializării și urbanizării; 
- Un atelier de țesături tradiționale sau de haine moderne pe care se regăsesc modele de „urzeli” poate 

avea un mare impact asupra publicului autohton sau străin. 
- Valorile artei și culturii țărănești sunt destul de populare peste hotare, unde are loc revigorarea 

interesului pentru etnicitatea reprezentată de simbolurile culturale [3] ; 
- Valorificarea componentei curative a țesăturilor în scop de conservare a patrimoniului sau comercial nu 

prezintă risc material sau ecologic. 
Toate acestea denotă importanța cercetării și prezentării subiectului dat fiind faptul că textilele tradiționale 

pot deveni factori de stimulare a altor aspecte ale economiei rurale, în special, a agroturismului. 
Produsele textile tradiționale au pe lângă funcția decorativă și funcția de protecție a corpului sau locuinței 

omenești. Până a le reprezenta ca suport al tehnicilor de marketing în dezvoltarea rurală, vom strădui asupra 
tipologiei și descrierii de conținut a fiecărei piese textile confecționate în trecut în casele țăranilor. Astfel putem 
deosebi: țesături pentru interioarele țărănești; țesături folosite în ceremonii, țesături vestimentare (din care se 
confecționa ulterior îmbrăcămintea), țesături pentru transportarea mărfurilor (traistele, desagii) etc.  

Țesăturile populare sau componența ansamblului vestimentar au fost studiate și elucidate de către 
reprezentativii cercetători în domeniu, printre care: Zelenciuc V. [4], Postolachi E. [4], Șofransky Z. [5, 6, 7], 
Bâtcă M., Buzilă V. [8] ș.a. 

Dintre țesăturile pentru interiorul țărănesc cel mai semnificativ este covorul [3], care rămâne pentru mult 
timp ca obiect tradițional de bază în amenajarea locuinței populare. De-a lungul timpului, în corespundere cu 
interiorul locuinței tradiționale, s-au stabilit un șir de tipuri de covoare, respectiv, după funcția pe care o aveau 
și caracterul tehnico-decorativ: covoare mari de perete, păretare alese, lăicere alese, grindare, lăicerele de 
podea (numit pe alocuri și „dorojca”), covoare de nuntă, piese lungi și înguste pentru peretele din dreptul 
patului și al laviței, numit și laicer ales sau păretar, țesături pentru așternut pe laviță ori pe lada de zestre; 
cerga; piese pentru așternut pe podea.  

Împodobirea casei cu covoare, țesături de lână, pânzeturi albe de casă țesute, brodate demonstrează o 
trăsătură etnică de secole în decorul casei tradiționale. O altă grupă deosebit de mare, destinate împodobirii 
locuinței sunt păritarele, țolurile, prosoapele (vrâstate, alese, cadrilate), fețele de masă (în câteva ițe, cadrilate), 
lăicerele, rumbele (vrîstate, alese) etc. 

Din grupul țesăturilor vestimentare țesute manual sunt catrințele (vrâstate, alese, ridicate, țesute și alese 
etc.), fotele, chingile femeiești și brâiele bărbătești, postavurile, traistele etc. O altă grupă de țesături sunt cele 
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folosite în ceremoniile de familie în calitate de zestre. Pentru acestea se confecționau special țesături, care erau 
depozitate în casa mare în lada de zestre. Acestea erau pocrovățul pentru calul mirelui, covoare de nuntă, 
diferite pânzeturi vestimentare, de gospodărie. Tot din aceasta grupă fac parte si țesăturile decorative ce se 
utilizau în cadrul sărbătorilor tradiționale, a ritualurilor de înmormântare. Respectivele se țineau noi, având 
destinațiile lor speciale. Țesăturile lucrate manual în condiții de casă alcătuiau o parte considerabilă din averea 
familiei. După categoria țesăturilor și numărul lor, după hărnicia femeilor se forma autoritatea și opinia 
sătenilor despre familia dată. 

Principalele valențe terapeutice ale textilelor tradiționale constau în: naturalețea materialelor prime din 
care era confecționat, croiul tradițional foarte practic și comod (în cazul îmbrăcămintei), ce permitea mișcări 
nestingherite și circulația liberă a aerului, puterea protectoare a ornamentelor pentru psihicul uman și nu în 
ultimul rând, culoarea utilizată rațional. 

Culoarea dominantă a costumului popular era adaptată perfect condițiilor climaterice a regiunii: pentru 
timp cald era cea albă, cel din timpul rece, dimpotrivă întrunea mai multe nuanțe întunecate, pentru că era 
alcătuit din piese țesute din lână sau cusute din piei de animale. Nuanțele întunecate sunt, de fapt și cele 
recomandate pe în timpul rece, prin capacitatea de a atrage razele solare. 

Piesele ce acopereau pielea erau de culoare albă, țesute preponderent din fibre vegetale: cânepă, in, 
bumbac. Deasupra acestora se îmbrăcau hainele confecționate din țesături de lână sau din piei de animale. 

Fibrele naturale din care era confecționată îmbrăcămintea, dar și ștergarele / prosoapele cu care se ștergeau, 
se aflau în contact direct cu pielea (cămășile, ițarii) acționau ca un micromasaj, având puterea presopuncturii. 
Datorită acestui fapt, sporește microcirculația sanguină. Prin stimularea circulației sangvine se diminuează 
riscul de infarct miocardic, se îmbunătățește alimentarea cu sânge a celulelor, circulația sangvină a creierului 
ceea ce influențează pozitiv memoria și concentrația. Astăzi, inul, cânepa și bumbacul sunt plantele 
recomandate pentru confecționarea celor mai sănătoase haine. În afară de rolul protector real, bazat pe 
capacitatea de a încălzi sau proteja (contra razelor solare – pe timp de vară) corpul omenesc, cămașa mai purta 
și un intens sens simbolic atât de protecție cât și terapeutic. 

Pieptarul era îmbrăcat deasupra cămășii, era nelipsit în costumul purtat pe timp rece. Totodată, pentru 
bătrâni era o haină zilnică. Izmenele cusute din pânză de cânepă, in sau bumbac erau pentru timpul călduros, 
ițarii erau pentru timp mai răcoros. Meșinii erau pentru timp rece. Acești pantaloni fiind cusuți din piei de oi 
aveau blana înăuntru și erau preferați pe timp de iarnă. 

Deasupra cămeșii și a pantalonilor se îmbrăca bondița – o piesă din blană de oaie, iar în timpul iernii, în 
caz de necesitate, se mai purta pe deasupra cojocel sau cojoc mare. Cojoace erau cusute din 4-5 piei de oaie. 
De regulă, ele aveau guler mare, ce putea fi ridicat pentru protecția vântului și ninsorii. Unii îmbrăcau pe 
deasupra cojocului sumanul, burca sau mantaua, care erau și ele confecționate din lână de oaie, păstrând ca 
regulă culoarea naturală a lânii. Cunoscând proprietatea materiei de a ușura durerile, țăranii le foloseau pentru 
a scădea chinurile celor care se aflau în prag de moarte.  

Pentru a adapta cât mai mult hainele specificului activităților păstorești, femeile vopseau cu coajă de stejar 
cămășile și pantalonii ciobanilor, ca acestea să aibă un alt aspect. Apoi le îmbinau cu său (grăsime) de oaie, 
procedură obligatorie, după care hainele căpătau proprietăți impenetrabile. Ele protejau corpul de umezeală și 
de vânt. Pantalonii reprezentativi pentru păstori, sunt meșinii, care îi apărau în cele mai crâncene ierni [7]. 

Durerile de spate, cauzate de presiunea majoră la care se expunea această regiune în procesul muncii fizice 
erau prevenite dar și tratate cu ajutorul brâielor sau chimirelor. Brâiele din lână erau utile și pentru evitarea 
„frigului la șale”, și pentru menținerea și întărirea zonei lombare. Se spunea că cine poartă brâu de lână nu știa 
de durerile de spate [9]. Ca și toate piesele costumului popular ele purtau sens taumaturgic și simbolic profund. 

Pentru a evita răcirea spatelui/„șalelor” și interiorul locuinței țărănești era garnisit cu covoare și păretare. 
Funcția lor principală era încălzirea pereților, ungherelor etc. Pe vremuri, covoarele erau țesute manual, din 
lâna care era vopsită de coloranți naturali, pe care gospodinele le pregăteau din plante, urmând rețetele 
transmise din generație în generație. 

Piesele ce protejau capul bărbaților erau pălăria pe timp de vară și căciula – în timpul rece anului. Pălăriile 
se confecționau din paie și pe timp de arșiță asigurau libera circulație a aerului. Căciula era de neînchipuit în 
timpul rece al anului, protejând capul de frig și ploi, iar dinamica firului de lână, ce posedă proprietatea de a 
apăra împotriva mizeriei, reținând toate impuritățile la suprafața firului, menținea scalpul curat. Naframa era 
cusută din pânză de in sau bumbac și proteja capul femeii de soare, frig și vânt. 

Încălțămintea de totdeauna a fost și a rămas până târziu opincile încălțate cu obiele de lână, țesute în stative. 
Tot din lână se mai împleteau și ciorapii [8], care pe lângă efectul termic mai acționau ca un masaj asupra 
punctelor reflexe, ce sunt cel mai bine definite la nivelul tălpilor. 
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După cum se observă din cele relatate, îmbrăcămintea purtată pe timpul rece era confecționată în special 
din lână de oaie. Specialiștii explică puterea lânii de a trata durerile prin faptul că ea posedă câteva capacități 
importante: impactul chimic, termic antiseptic și hidroreglator. 

Corpul omenesc respiră cu toată suprafața, iar produsele din lână datorită proprietăților lor permit să 
oxigeneze organismul și asigură confortul de funcționare. Dinamica și capacitatea firului de lână de a se 
contracta și dilata, permite reglarea automată a temperaturii, datorită căreia se poate evita supraîncălzirea 
organismului, ceea ce ajută la prevenirea și apariția unor boli grave cum ar fi: durerile articulare, bolile coloanei 
vertebrale, rinichilor și reumatismul. Lâna de cea mai bună calitate eliminează cu succes ionizarea pozitivă, 
care are efect negativ asupra sănătății și o schimbă în negativă care este naturală pentru organismul uman. 
Datorită acestor proprietăți așternutul este recomandat persoanelor care suferă din cauza alergiei. 
Micromasajul pe care îl asigură lâna la contactul cu suprafața corpului uman, stimulează și regenerează. 

Lâna datorită structurii sale celulare mai posedă capacitatea de a absorbi și reține o cantitate mare de 
umiditate din mediu, datorită acestui lucru absorb ideală transpirația umană. Conținutul de umiditate, care 
poate ajunge chiar până la 33%, nu face impresia (la atingere) de material umed. Higroscopicitatea mare a 
acesteia are influență și asupra proprietăților termice (nu redă intensiv umezeala absorbită și folosește mai 
puțină căldură din mediu, protejând împotriva frigului. Datorită structurii poroase și ondulări lâna reține 
înăuntru și în jurul său un strat de aer, ceea ce ajută la menținerea temperaturii constante. Cantitatea de aer 
conținut în fibre este constantă pe durata utilizării produselor, deoarece grație elasticității nu se deformează 
permanent. Acest lucru asigură izolație termică bună și caracterul cald al produselor din lână. Datorită 
elasticității produsele din lână nu se lipește strict de pielea umană cu toată suprafața, ceea ce îi permite să 
creeze încă un strat izolator adițional. 

La finalul acestei scurte prezentări rezultă concluzia că poporul a avut o inteligență aparte în alegerea 
mijloacelor și materialelor din care și-a confecționat îmbrăcămintea. Fiecare dintre ele posedă proprietăți 
curative: diminuează durerile nervoase, durerile post-traumatice, durerile articulațiilor, nu acumulează praf și 
transpirație, posedă proprietăți antialergice. Numeroase studii și observații indică fără dubii, că materialele 
prime vegetale, dar și animale posedă proprietăți, care pot influența pozitiv sănătatea. 

Susținem ideea că în rezultatul promovării acestor produse tradiționale, dar și a aspectului lor curativ, au 
de câștigat mai multe sectoare ale economiei rurale. Deoarece țesăturile tradiționale pot fi obținute doar din 
materii prime naturale (plante textile, lână), se creează cererea pentru aceste produse de la agricultori sau 
crescătorii de animale. 

Pe de altă parte, țesăturile tradiționale necesită și un mod de producție și/sau de prelucrare, care să reflecte 
un procedeu tehnologic de producție și/sau de prelucrare tradițional și care se distinge în mod clar de alte 
produse similar, fapt ce prevede noi oferte de angajare în câmpul muncii a persoanelor inițiate în țesutul 
tradițional, tehnicile de prelucrare a lânii (sortarea, spălarea, uscarea, scărmănatul, pieptănatul, torsul, 
rășchiatul firelor și făcutul sulurilor, vopsitul, depănatul) sau a cânepii, coasere, brodare etc., dar și a meșterilor 
capabili să execute construcția și instalarea tehnicii tradiționale de țesut. 

Sprijinirea conservării patrimoniului local și a tradițiilor contribuie nu numai la sporirea calității vieții în 
zonele rurale, ci stimulează activitățile de turism rural, dezvoltarea mărcilor locale și crearea de locuri de 
muncă. Se merită de evidențiat aici și impactul pe care îl poate avea știința asupra dezvoltării acestui sector, 
care ar consta în crearea și oferirea de servicii de consultanță, în vederea îmbunătățirii performanței culturale, 
economice și de mediu; colaborarea între sistemele de consultanță, educație și cercetare în contextul proiectelor 
pilot, al dezvoltării de produse etc.; 

Îmbunătățirea competențelor și cunoștințelor de prelucrare a materiei prime, de fabricare a ustensilelor 
necesare, războaielor de țesut în rândul actanților (în materie de management, marketing, procesare, siguranță 
și igienă etc.) și promovarea rezultatelor cercetării se poate realiza prin acțiuni de informare, formare 
profesională și dobândire de cunoștințe, activități demonstrative de tipul celor de la Muzeul de Etnografie și 
Istorie Naturală. 

Persoanele antrenate (întreprinzătorii din spațiul rural) își vor putea procura utilaje și tehnologii în vederea 
creșterii productivității și capacității de marketing, să introducă inovații și idei noi de management (inclusiv 
printr-un acces mai bun la rezultatele cercetărilor și la serviciile de consultanță). 

Dacă s-ar ține cont de scopul strategiei de a reînnoi satele, și s-ar investi în crearea sau extinderea serviciilor 
locale de bază destinate turiștilor, populației urbane, inclusiv a celor de agrement, atunci ar fi posibilă 
întreținerea, refacerea și modernizarea patrimoniului cultural și natural al satelor, al peisajelor rurale și al 
siturilor de înaltă valoare naturală [10]. 

Atingerea unui nivel mai ridicat de competitivitate în promovarea efectului terapeutic și curativ al 
țesăturilor tradiționale poate fi asigurată printr-o mai bună organizare a pieței de desfacere. 

Pentru atingerea acestor obiective sunt necesare acțiuni de: 
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- informare și diseminare a rezultatelor activităților de cercetare din domeniul patrimoniului cultural/ 
etnologic, tehnologic, de protecție a mediului; 
- promovarea naturaleței, caracterului ecologic pur al confecționării și vopselele natural procesate, care 
respectă standardele comunitare, includ tehnologii tradiționale de manufactură și facilități pentru sănătate. 
Importanță aplicativă în acest caz va căpăta și cercetarea științifică din domeniul etnologiei și patrimoniului 
cultural, dar va fi oportun și pentru dezvoltarea unor specialități ca designeri vestimentari, designeri care 
promovează stilul rustic, promovarea și dezvoltarea unor mărci locale; 
- accentuarea rolului pozitiv al consumatorului în păstrarea naturii, or, finalitatea consumului de produs 
biologic pur facilitează furnizarea și utilizarea surselor regenerabile, a subproduselor, a deșeurilor, a 
reziduurilor și a altor materii prime nealimentare, nu lasă după el deșeuri toxice, nu poluează natura. 

Promovarea prin comercializare a produselor bio/tradiționale poate încuraja teritoriile rurale să exploreze 
modalități noi prin care să devină sau să rămână competitive, să-și valorifice bunurile la maxim și să 
depășească dificultățile pe care le-ar putea întâmpina, cum ar fi o populație cu tendință de îmbătrânire, niveluri 
reduse ale prestării serviciilor sau absența posibilităților de angajare [11]. 

Confecționarea și promovarea utilității textilelor tradiționale ar putea declanșa tendințe de creștere 
economică și de ocupare a forței de muncă pozitive, este un exemplu de „sector tradițional” capabil să-și 
„redefinească identitatea” conform unui model de afaceri, întru totul adaptat nevoilor noii dezvoltări rurale. 

Materialele și tehnologiile din domeniul textilelor reprezintă ocupațiile tradiționale ale poporului nostru, 
care pot răspunde unei varietăți de provocări societale și promovări de turism rural.  

Textilele tradiționale sunt factori de stimulare ale altor aspecte ale economiei rurale, propunând și oferind:  
- materiale bio sau naturale, flexibile, moi, funcționale (aspecte curative, de protecție, decor), durabile; 
- tehnologii eco/bio-naturale/ tradiționale de obținere a produsului final; 
- componente funcționale fiabile, multifuncționale, eficiente din punctul de vedere al costurilor. 
- textilele tradiționale oferă un răspuns funcțional la o gamă largă de cerințe specifice: rezistență, întărire, 
filtrare, caracter ignifug, conductivitate, izolare, flexibilitate, absorbție ș.a.m.d. 
- grație naturii fibrelor (lână, in, bumbac), precum și datorită alegerii tehnicilor de fabricație celor mai 
adecvate (toarcere, țesere, împletire), inclusiv procesele de finisare (vopsire, broderie), producătorii de textile 
tradiționale sunt capabili să propună soluții textile care oferă proprietățile mecanice, de schimb sau de protecție, 
ce corespund nevoilor specifice ale utilizatorilor finali. 

Abordarea direcțiilor menționate anterior este destinată să ajute populația rurală să-și cunoască mai bine 
nevoile de dezvoltare, resursele naturale de care dispun în vederea adoptării unor decizii colective pentru 
dezvoltarea și îmbunătățirea potențialul de care dispun, pe termen lung. 
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