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Rezumat

Articolul dat reda esenta fenomenului conceptului de bundstare care se necesitd
a fi inteles in scopul unei monitoriziri si asigurdri optime a bundstarii copilului. In
calitate de reper metodologic pentru interpretarea conceptului de bundstare a copilului,
pertinent in viziunea noastrd, este paradigma holistica. Pentru asigurarea unei clar
viziuni privind pertinenta acestei paradigme pentru interpretarea fenomenului de
bunastare a copilului, consideram oportun a explica esenta paradigmei holistice.
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Bunastarea copiilor este un construct multidimensional, care
cuprinde atat datele obiective, cat si cele subiective ale vietii acestora
(aspiratii, perceptii, evaludri proprii ale vietii lor) incluzdnd, dar
nelimitandu-se la functionarea sociald, fizica, emotionald, spirituald,
statutul adaptativ al copilului si atunci ciand este indicat, al familiei
acestuia. Bunastarea este sensibila la schimbarile care au loc in cadrul
procesului de dezvoltare al copiilor si este influentatd de mediu si de
conditiile socio-culturale, iar indicatorii prin care se masoara trebuie sa ia
in considerare ,in special dimensiunea pozitiva a acestor aspecte, adica in
ce masurd copilul isi atinge potentialul maxim. E vorba de faptul ca
oamenii, pentru a putea sa Invete si sd obtina rezultate prin invatare, trebuie
sd aiba o stare de bine, sa fie multumiti, fericiti si sa se simta confortabil.
Schimbarile majore din societatea contemporand  sporesc implicarea
serviciilor universale care reprezinta veriga de bazd in asigurarea
bunastérii copiilor.

Conform HG 143 din 12.02.2018 din Republica Moldova, sunt opt
domenii de asigurare a bundstarii precum: siguranta, sanatatea,
responsabilitatea, activismul, realizare, ingrijire cu afectiune, respectat si
nu in ultimul rind incluziune [5]. Bunastarea este un fenomen integral si
complex, iar in scopul unei monitorizari si asigurdri optime a bunastarii
copilului se necesita de a intelege esenta fenomenului dat si totodatd cum
functioneaza domeniile acestuia. In calitate de reper metodologic pentru
interpretarea conceptului de bundstare a copilului, pertinent in viziunea
noastrd, este paradigma holistica. Pentru asigurarea unei clar viziuni
privind pertinenta acestei paradigme pentru interpretarea fenomenului de
bunastare a copilului, considerdm oportun a explica esenta paradigmei
holistice. Reesind din conceptul de paradigmd, care ofera instrumente
metodologice pentru abordarea diverselor problemelor stiintifice,

176



revenirea la paradigma cartezian-newtoniana este fundamentald pentru
intelegerea paradigmei holistice. O paradigma are ca rezultat modul in
care stiintele folosesc instrumentele stiintifice metodologice pentru
abordarea problemelor [3,9].Atunci cand problemele abordate nu sunt
rezolvate de paradigma actuala, se propun noi instrumente metodologice
care si vizeze rezolvarea problemei studiate. in continuare, aceste noi
instrumente tind sa culmineze 1n noi teorii care vor compune o noud
paradigmd, adicd un nou standard stiintific pentru a trata probleme
nerezolvate de paradigma anterioara. Sub acest fundament, pentru a aborda
paradigma holisticdi devine necesard revenirea la paradigma
predecesor. Acest lucru ne permite sa intelegem motivatiile care au dus la
noul standard dorit pentru tratarea problemelor stiintifice. Astfel, este
prezentata mai intdi paradigma care o precede pe cea holistica, numita
paradigma cartezian-newtoniana.

Potrivit lui Ferreira contributiile filosofului René Descartes (1596-
1650) au fost cele care au influentat cel mai mult societatea industriala si
lumea moderna.

Acest filosof a introdus metoda carteziana in care, plecand de la un
dubiu, se cauta dovezi pentru confirmarea sau infirmarea acesteia, prin
analiza, sinteza si verificarea fiecarei parti a fenomenului [4]. Descartes
credea cd prin aceastad metoda rationala de reflectie, bazata pe intuitie si
deductie, se poate ajunge la adevar.

Coimbra numeste modelul stiintific al lui Descartes si Newton
paradigma  cartezian-newtoniand, respectiv legatda de numele
ganditorilor. De asemenea, etichetat ca ,reductionist, mecaniCist,
pozitivist sau chiar determinist”,aceastd paradigma a modelat modul de a
face stiinta si a devenit un tipar clasic care predomind pand in zilele
noastre, deoarece a influentat mai multe domenii ale stiintei si societatii
[4,6].

Paradigma carteziano-newtoniana a promovat, in domeniul
Administratiei, reducerea omului In miscari si l-a pozitionat din
perspectiva unei masini,facand oamenii specialisti Tn miscari (activitati)
specifice. Cu toate acestea, conform lui Pereira ,acest reductionism nu
este pana in zilele noastre, pentru cd omul nu este 0 masind; aceasta are
emotii care o insotesc, atat In context personal, cat si professional [2].

In sfera sociala, aceastd paradigma contribuie la o societate haotica
care incearcd sd rezolve probleme, fie ele politice sau sociale, dintr-o
perspectiva incad fragmentata.

Conform lui Weil (2001),Flach si Behrens (2008),Crema (2015),
printre multi alti savanti, este cd aceasta paradigma nu mai este suficienta
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pentru a contempla realitatea actuald, adicd a devenit depadsita, pentru
societate, necesitand sd fie recontextualizata pe linia unei abordari in care
nu se mai fragmenteaza realitatea [2,4,6].

Aceasta reflectie este justificatd de faptul ca, ceea ce avem este o
lume mai complicatd in comparatie cu ceea ce aveam in trecut, pe vremea
lui Descartes, Newton, Bacon si Galileo si alti ganditori. Prin urmare, ceea
ce se presupune este necesitatea unei schimbari de paradigma pentru a
contempla complexitatea prezentd astiazi. Din moment ce paradigma
cartezian-newtoniana, care reduce fenomenele in parti pentru a intelege
intregul, a devenit insuficientd pentru a face fatd problemelor actuale si
viitoare, ca solutie este o abordare care nu mai fragmenteaza fenomenele,
ci le contempla in intregime, ceea ce cere noi metode.

Astfel, apare paradigma holistica care, de fapt, este un paradox intre
progresele stiintifice si situatia actuald care a culminat in complexitatea
inerenta a lumii contemporane.

Termenul holistic provine din grecescul idlus si se referd la intreg,
complet si intreg. Ea isi are bazele 1n filozofie, care dateaza din vremea lui
Heraclit (535-475 1.Hr.), reverberand printre filosofii si teoreticienii
secolelor al XVlI-lea si al XVIII-lea, cAnd oamenii scriau despre legatura
dintre om, naturd si viatd, dar a cdpatat un concept organicist prin
publicatia Holism and evolution a generalului si filosofului sud-african lan
Christian Smuts, din 1926 [3].

In acest studiu nu se urmareste o definitie finalisti a holismului, ci
mai degraba sa o clarifice in contextul unei noi paradigme pentru a o
pozitiona ulterior in domeniile bunastarii copilului, facind astfel necesara
delimitarea sferei acestei paradigme.

Ca apreciere pentru lucrarea mentionatd mai sus a lui lan Christian
Smuts,Weil subliniaza ca ,,Toatd munca lui Smuts tinde sa restabileasca
unitatea fundamentala care sta la baza materiei, vietii si mintii” care, cu
alte cuvinte, este in concordantd cu restabilirea unitatii totalitare,
fragmentatda de reductionism. In acelasi fel,Vergara subliniaza ca
,mecanismul si holismul sunt o chestiune de grad; prima este considerata
de Smuts drept etapa initiala a celei de-a doua. Universul este holistic”,
adica Smuts nu neaga reductionismul, ci il pozitioneaza ca element al unei
structuri mai largi, holus —ul [6].

Pentru Vergara paradigma holistica consta intr-o miscare de idei si
nu prevede excluderea paradigmei carteziano-newtoniene; de fapt,
urmareste sa completeze teoria reductionista decat pentru Pereira (2002)
are ca rezultat recontextualizarea elementelor sale intr-0 forma care
contempla totalitatea. Aceasta pentru ca omul, conform acestei paradigme,
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este o fiintd indivizibila si, ca atare, pentru a fi interpretat, nu poate fi
impartit in parti mai mici [2,6].

Deoarece modelul reductionist este prezent si astazi, schimbarea lui
este ceva atdt de profund incat tinde sa fie un proces lent. Deci, conform
Vergara se admite ca paradigma holistica este, initial, o miscare de idei
pentru ca, ulterior, sd poatd fi absorbitd si sd devind noua paradigma
dominanta, urmarind sa raspunda problemelor actuale si viitoare ale lumii
in toate sferele ei. Astfel, tocmai din perspectiva stiintifica, a tratarii unui
fenomen, apare dialectica dintre cele doua paradigme.

In timp ce paradigma cartezian-newtoniani imparte intregul astfel
incat partile sale sd poatd fi analizate si intelese pentru a subventiona
intelegerea fenomenului, paradigma holisticad intelege intregul ca un
fenomen totalitar.

Prin urmare, viziunea holistica sustine ca elementele nu pot fi izolate
de mediul lor de studiat, deoarece existi o interconexiune intre toate
elementele.

Privita ca o necesitate pentru abordarea problemelor moderne,
paradigma holistica, numitad si o viziune holistica sau abordare holistica
incepe sa asume perspective care fuzioneaza cu alte teorii, cum ar fi Teoria
Generald a Sistemelor (GST), Sistemele Adaptive Complexe (SAC) si
Teoria Complexitatii. In cercetarea dati, teoriile enuntate ofera
oportunitatea de a interpreta relatia fireasca dintre conceptul: bundstarea
copilului si domeniile constituente ale acestuia [7]. Pentru Pereira TGS,
numita de el ca viziune sistemica sau abordare sistemica, se incadreaza in
paradigma holistica ca prim nivel de operationalizare a holusului , intrucat
sistemele TGS se influenteaza reciproc. Conform Vergara, mecanismul
este un stadiu incipient al holismului. Astfel, se poate deduce ca holismul
nu presupune doar fragmentarea partilor, ci cuprinde si TGS, care
presupune si reducerea intregului in parti. La primul nivel, Pereira
presupune ca intre aceasta teorie si paradigma holistica se stabileste o
perspectiva de completitudine, exprimata astfel: ,,un fenomen care este
interpretat holistic este tot un sistem; cu toate acestea, nu orice sistem este
intruchipat intr-o viziune holistica”. Astfel, elementele (reductionismul),
reprezentate de subsisteme (parti), influenteaza sistemul in ansamblu si
acest ansamblu alcatuieste paradigma holisticd, care vizualizeaza intregul
fard a izola partile, adica nu separa partile de stabilit astfel incat influentele
dintre aceste subsisteme si sistem sa fie mentinute. TGS este sintetizat ca
un Intreg interconectat care este organizat in parti [4,7]. TGS se stradduieste
sa echilibreze sistemul si ,,deoarece un sistem este un intreg autoreglabil,
orice conflict care apare 1n cadrul sistemului este, prin urmare, ajustabil”
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dar in practica, potrivit acestor cercetitori, acest echilibru nu are loc. In
contextul organizational, n care se stabilesc relatii sociale, culturale,
politice, economice si de putere, autoreglarea acestui sistem
supraorganizational tinde sa nu atinga echilibrul mentionat. Pentru Santos,
Polosi si Oliveira stabilitatea, echilibrul si liniaritatea sunt cele mai putin
comune 1n lume, ceea ce slabeste TGS [6].

Aceastd neliniaritate, stabilitate si echilibru este dovedita, potrivit
Santos, Polosi si Oliveira, pentru descoperirea sistemelor
complexe. Concret, pe baza TGS si a sistemelor complexe, sunt stabilite
Sisteme Adaptive Complexe (SAC). Ca sistem - TGS - poate fi inteles ca
,un grup de elemente interdependente in scopul de a alcatui o unitate sau
totalitate” SAC-urile pot fi percepute ca o abstractizare a TGS care admit
termenii adaptativ si complex.

Adaptiv consta 1n capacitatea sistemului de a se adapta la schimbarile
care decurg din mediu si, prin complex, cand se face aluzie la acel complex
este ceea ce este tesut impreund, complicat si incrucisat. Din aceastad
perspectiva, abordarea 1Intregului prin sectionarea partilor sale
(reductionism) presupune pierderea caracteristicilor sistemului, ceea ce
presupune recunoasterea diversitatii si a nenumaratelor interactiuni dintre
parti confera complexitate n tratarea intregului.

In teoria SAC-urilor, capacitatea de adaptare la schimbirile de mediu
se realizeaza prin agenti adaptativi existenti In sistem, care urmeaza un set
de reguli pentru Tmbundtatirea lor comportamentald si a sistemului in
ansamblu. Astfel, pentru a considera un agent ca fiind adaptativ ,,actiunile
sale trebuie sd adauge valoare sistemului in timp” [2,7].

In context organizational, ar fi recunoasterea oamenilor ca agenti
care se organizeaza si se adapteaza la schimbdrile din mediu. Prin urmare,
complexul este de a lua in considerare interactiunile dintre diferitii agenti
(intregul) si caracteristicile rezultate din astfel de interactiuni, in care
agentii se afecteaza reciproc si mediul insusi (sistemul).

In acest moment, se poate deduce ca SAC-urile se potrivesc TGS,
precum si aceasta din urma se potriveste paradigmei holistice, care permite
vizualizarea SAC-urilor ca o teorie cuprinsa in sinteza viziunii holistice,
exprimatd de Pereira.Cu toate acestea, SAC-urile adapostesc termenul
complex care, la randul sdu, constituie nucleul teoriei complexitatii,
exprimat de Morin care salveaza reductionismul si holismul.

Morin vizeaza diversele elemente ale unui sistem si sistemul in
ansamblu dintr-o perspectiva in care totul se impleteste si constituie o
complexitate care depaseste elementele sau sistemul, dar le cuprinde atat
in acelasi timp, cat si impreund, caracterizand intregul integral. Desi este
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complicat si, de asemenea, complex sda aborddm complexitatea, Morin o
trateaza intr-un mod care poate fi rezumat astfel: complexitatea urmareste
sa abordeze completitatea in sine, fara a face uz de reductionism. Fara a
folosi reductionismul Inseamna a nu imparti intregul in parti, astfel incat
cineva sd aiba, de fapt, ceea ce se numeste complet si care demonstreaza
complexitatea [7].

Gandirea complexa, constd intr-un mod de abordare a completititii,
a totalitatii demonstreazd modul in care Morin isi asumd o gandire
complexa: ,In general, propunerea lui este complementaritatea si
tranzactionalitatea dintre conceptiile liniare (reductioniste) si ,,holistice”
(sistemice)” . Din aceasta perspectivda Mariotti colaboreaza cu indicand
gandirea holistica ca incluzdnd gandirea sistemica sau TGS. Ceea ce
deosebeste gandirea complexd, 1n raport cu celelalte, sunt principiile
aparitiei, impunerea si complexitatea inerentd a intregului nefractionat
[6,8].

Principiul aparitiei subliniaza ca ,,intregul este mai mare decat suma
partilor sale”, iar principiul impunerii spune ca ,,intregul este mai mic decat
suma partilor sale”. In ceea ce priveste principiul urgentei, Mariotti o
exemplifica prin intdlnirea oamenilor in care apar idei noi care nu ar aparea
fara dialogul dintre acesti indivizi, astfel apar noi proprietiti. In ceea ce
priveste principiul impunerii, se foloseste analogia unui cor, in care
participantii trebuie sd-si restrangd potentialul (vocea) la ceea ce cere
intregul (corul), adicd potentialul partilor (vocilor indivizilor) sunt diluat
in sistem (coral).

In ambele principii existd reprimarea, restringerea sau inhibarea unei
parti in raport cu cealalta - subsistem versus sistem - pe langa ierarhizare,
in care un sistem se stabileste ca subsistem al unuia mai mare si are si
sisteme mai mici in componenta sa care se referd la aceste principii la TGS
[8]. Cu toate acestea, in gandirea complexa ,,un sistem este mai mult si mai
putin decat ceea ce am putea numi suma partilor sale”, Intrucat ambele
principii apar impreuna deci, putem spune ca nu numai partea este in
intreg, ci si cd intregul este in parte. Prin urmare,complex este ceea ce
merge impreuna ; este tesatura formata din fire diferite care au devenit un
singur lucru. Adica toate acestea se intersecteaza, totul se impleteste pentru
a forma unitatea complexitatii; totusi, unitatea complexului nu distruge
varietatea si diversitatea complexitatilor care l-au impletit.

Aceasta relatie de recursivitate, In care partea este in intreg si intregul
este in parte, este clarificata de Morin prin exemplificarea faptului ca
fiecare celula geneticd a individului contine toate informatiile corpului,
societatea este prezentd in mintea individului care, in acelasi timp, creeaza
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aceasta societate prin interactiunea sociald. Cu alte cuvinte, ,,producem
societatea care ne produce” . Astfel, complexitatea este ceva Impletit care
constituie un Intreg unic si exprima ceea ce Morin stabileste ca deplindtate,
salvarea unitatii, acelui [8]. Se pot distinge astfel perspectivele TGS,
holistice si de complexitate.

Considerand ,,fenomenul” ca intreg, un anumit fapt, eveniment sau
obiect cedat studiului stiintific, fiecare abordare il analizeaza dintr-un
unghi. Pe de o parte, reductionismul, sau paradigma cartezian-newtoniana,
analizeaza acest intreg impartindu-1 in parti, iar fiecare parte este analizata
separat de intreg [4]. Astfel de parti sunt vazute ca masini, iar analizele
sunt guvernate de principii matematice ghidate de ratiune, revelandu-se ca
o abordare rationalist-mecanist-reductionista .

Dupa intelegerea acestor parti, suma rezultatelor lor releva ceea ce
constituie intregul, adica intregul este rezultatul sumei partilor analizate
separat .Consecintele acestui proces de fragmentare este pierderea
interactiunilor dintre parti, deoarece la analizarea lor izolat de intreg,
conexiunile lor sunt mutilate si acest proces de simplificare duce la
pierderea sensului, adicd a semne ca mai degraba ei formau intregul [8].
Astfel, atunci cand se asigura returul intregului, prin suma partilor, acesta
nu mai constituie ceea ce avea, intrucat integrarile pierdute rezulta intr-un
nou ,,intreg”, si nu se mai poate reveni la stadiul initial. Cu alte cuvinte,
suma partilor duce la un nou intreg, si nu la intregul original, Tnainte de
fragmentare, in detrimentul pierderii interactiunilor dintre parti.

Datorita acestei limitari, paradigma holistica apare ca o incercare de
abordare a intregului, presupunand totusi cd existd o segmentare a partilor
si, prin urmare, isi propune sd completeze teoria reductionistd Aceastad
completare are loc prin neizolarea elementului pentru analiza, permitand
astfel sd se desfdasoare procesul analitic pe partea, care este prezentd in
ansamblu pentru a mentine interactiunile dintre elemente. Astfel, prin
recunoasterea importantel integrdrilor printre elemente, holismul lupta
impotriva  mutildrii ~ conexiunilor  pdstrarea  elementelor  in
ansamblu. Aceastda paradigma 1si propune sda completeze teoria
reductionistd prin sinteza, care tinde sa permitd abordarea intregului de
catre parti.

Este In concordantd cu recontextualizarea elementelor intr-o matrita
care contempla intregul . Dupa intelegerea acestor parti, analizate acum 1n
contextul lor initial, se presupune ca intregul este constituit din suma
rezultatelor partilor, ceea ce permite contemplarea Intregului fara a pierde
integrarile dintre elemente.
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La randul sau, Teoria complexitatii nu presupune fragmentare, ceea
ce o deosebeste de paradigma cartezian-newtoniana si holistica. Aceasta,
in esentd, urmdreste sa readuca stiinta inainte de sectionarea intregului in
parti, Tnainte de pierderea integrarii intre elemente.Ideea este de a
contempla fenomenul in intregime fara a-1 imparti [8]. Deci, paradigma
cartezian-newtoniana se concentreaza pe parti izolate pentru intreg si
mutileazd conexiunile; paradigma holisticd se concentreaza asupra
intregului si analizeaza partile din cadrul intregului, mentinandu-le
conexiunile , iar complexul vizualizeaza intregul si partile, partile si
intregul, fard a se concentra pe una sau pe alta, pentru ca totul constituie
intregul si Intregul este constituit din toate.

Paradigma holistica a fost valorificat de catre stiintele umaniste mai
ales in abordarea problemelor corelatiei dintre integral si multiplu,
totalitate si partialitate.

Notiunile de intreg si parte fiind cruciale, exprima relatiile dintre
ansamblul elementelor, or in conceptul de bunéstare a copilului in calitate
de elemente apar domeniile de asigurare a bunastarii, caracterul relatiilor
dintre ele si tipurile de rezultate care se integreaza per ansamblul in
bunastare [1]. Atributele integralitatii desemneaza caracterul tangentelor si
discrepantelor dintre parti-domenii si intreg — bundstarea in intregime.
Partile elementare sunt marcate ca elemente, iar din interactiunea
elementelor se compun partile complexe. Intregul, integralul si partile sunt
notiuni corelative, reflexive si interdependente din punct de vedere al
logicii. Interconexiunea dintre ele exprima, intr-un mod specific, relatia
dintre singular si multiplu, complex si simplu, general si unic, calitate si
cantitate.

Concluzii

Luand in consideratie esenta paradigmei holistice conceptualizatd de
catre autorii prezentati mai sus, si necesitatea sferei educationale in repere
metodologice pentru interpretarea diferitor fenomene consideram oportun
a valorifica holus-ul in interpretarea fenomenului de bunastare a copilului.
Acest fapt ar contribui la comprehensiunea fenomenului de bundstare si ar
permite sa se elaboreze actiuni pertinente de monitorizare si asigurare a
bunastarii copilului.

Daca aceste postulate ale holismului vor fi valorificate in calitate de
repere metodologice pentru interpretarea conceptului de bunastare ca un
intreg — intregul fiind mai superior ca fiecare parte (domeniu) a acestuia,
interconexiunea partilor (in cazul nostru domeniilor bunastarii) in intregul
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dat, nu trebuie interpretat ca un fapt separat ci ca o interconexiunea partilor
care se interconditioneaza valoric.
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