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Abstract: Lucrarea abordeaza problema dezvoltarii sortimentelor de produse de imbrdcaminte pentru femei
prin aplicarea conceptului de colectie de tip capsula, prin detalierea reperelor teoretice si venind cu elaborari
originale pentru femeile ce activeaza in domeniul de afaceri. Garderoba rationala elaborata utilizeaza
conceptul de colectie de tip ,,capsula” care ofera posibilitatea detinerii produselor compatibile ca stil ce pot
fi usor combinate, creand compleuri variate dintr-un numar minim de piese vestimentare. Stilistica aleasa
pentru crearea colectiei pentru femei este reprezentatd de costumul masculin si elementele reprezentative ale
acestuia.
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1. Introducere

Evolutia societatii contemporane si crearea idealului de femeie puternica sunt reprezentative pentru
elaborarea produselor vestimentare orientate catre grupului feminin de purtdtori. Unul din cele mai populare
medii de activitate curente este mediul de afaceri, In care activeaza un numar destul de mare de femei cu
diverse capacititi si responsabilitati. Atestand aceasta situatie, s-a observat necesitatea crearii unor noi modele
de produse pentru femei care ar favoriza comoditatea purtatoarelor in acest areal de activitate si care ar facilita
perceptia femeilor in domeniul business.

Intrucat mediul de afaceri este dominat de barbati, se recomanda utilizarea stilisticii costumului masculin
la dezvoltarea sortimentelor feminine, pentru a nu crea un contrast pronuntat in cadrul desfasurarii activitatilor,
dar si pentru a oferi subtilitatea energiei si aptitudinilor masculine prin costumul feminin.

2. Conceptul colectiilor de tip ,,capsula”

Colectia de tip ,,capsula” este un termen introdus de Susie Faux, detindtoarea unui butic londonez, in anii
1970, si potrivit acesteia, o colectie tip ,,garderoba” este o colectie ce include piese vestimentare esentiale ce
nu se demodeaza (precum fustele, pantalonii si paltoanele) care pot fi asortate cu piese vestimentare sezoniere.
Faux mentiona ca o colectie de tip ,,capsuld” pentru femei trebuie sa includa cel putin ,,2 perechi de pantaloni,
o rochie sau o fusta, o jacheta, un palton, un pulover tricotat, doua perechi de incaltdminte si doua genti”. Acest
concept a fost promovat si de designerul american Donna Karan, care in 1985 a lansat o colectie de tip capsula
redusa compusa din 7 piese interschimbabile destinata femeilor muncitoare si care au nevoie de o garderoba
stilata, dar, totusi, practica.

Una din regulile generale impuse colectiei de tip capsuld se referd la alegerea gamei cromatice, fiind
necesara alegerea uneia sau doud culori de baza care se potrivesc cu orice, precum negru, alb, maro, gri sau
navy-blue. Piesele de baza precum pantalonii, gentile sau paltoanele, pot fi procurate in aceste culori, astfel
incat sa fie asortate cu orice alte piese din garderoba. Dupa alegerea culorilor de baza, e nevoie de ales una sau
doua culori de accent, care sunt mai pronuntate decat culorile de baza si le complementeaza. Aceste culori pot
fi folosite pentru alte piese din colectie, precum bluze, rochii sau accesorii. O datd ce gama cromatica este
stabilita, interschimbabilitatea pieselor este asigurata, intrucat culorile se complementeaza. De asemenea, este
nevoie de tinut cont si de de tenul purtitoarei, intrucat este necesard o gama coloristicd ce ar avantaja
purtatoarele. [1]

Un rol deosebit in definirea produselor din cadrul colectiei de tip ,,capsula” il au si croielile produselor,
croielile clasice fiind cele prioritare, deoarece avantajeaza majoritatea purtatoarelor.

Materialele din care sunt confectionate produsele din cadrul colectiei nu trebuie nici ele sa fie neglijate,
intrucat tesaturile de calitate Tnalta vor conferi produselor un termen mai lung de uzura fizica, iar imprimeurile
clasice vor asigura o uzura morala mai mare.
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Astfel, datoritd sortimentului predefinit de produse al colectiei tip ,,capsula” si necesitatile stilului de
afaceri s-a definit ca diversitatea sortimentelor de produse din cadrul colectiei de tip office va fi restransa.
Fusta, pantalonii, jacheta, bluza si vesta sunt sortimentele alese pentru dezvoltare in cadrul colectiei. Din punct
de vedere cromatic va fi folosita urmatoarea gama coloristica: non-culoarea negru, alb, nuante de gri si albastru
— culori recomandate pentru purtare in mediile business [2], [3].

3. Istoricul adaptarii stilului masculin in vestimentatia feminina

Incepand cu perioada cind femeile au renuntat definitiv la corset ca parte a garderobei uzuale, perioada
,,mprumuturilor” din garderoba masculina nu a contenit sd existe. Primele momente au fost reprezentate de
adaptarea tricotului in garderoba feminind, material, care datoritd proprietatilor specifice, era initial folosit
doar pentru confectiile barbatesti destinate muncii.

Revolutionarea costumului feminin a fost realizatd de pantaloni, a caror purtare era tolerata doar de catre
barbatii lor. Anii ‘20 ai secolului XX au fost o turnurad importantd pentru pantaloni, intrucat Paul Poiret a creat
prima pereche de fusta-pantaloni pentru femei — pantalonii harem inspirati de Seherezada. Situatia a Tnceput
sd se amelioreze dupa Primul Rézboi Mondial, cand femeile au inceput sa se incadreze mai activ pe piata
muncii si aveau nevoie de haine potrivite noilor activitati. Zece ani mai tarziu, divele filmului american apareau
pe ecrane imbracate 1n pantaloni de pijama, dand un nou impuls luptei pentru ,,asimilarea” pantalonilor. Actrite
precum Marlene Dietrich sau Katherine Hepburn au contribuind din plin la ,.erotizarea” pantalonilor si la
transformarea acestora In arma a femeii fatale.

Designerul vestimentar care a schimbat complet atitudinea societatii fatd de acest sortiment a fost Yves
Saint-Laurent, care a prezentat in anul 1966 smokingul, oferind astfel sustinere femeilor care abia au inceput
sd se bucure de aceleasi drepturi ca si barbatii. Mai tarziu pantalonii reprezentau miscarile feministe, iar in
prezent pantalonii sunt o piesa uzuald a garderobei feminine. [4]

Fig. 1. Inceputurile adoptarii stilului masculin in vestimentatia feminina

4. Directiile de influenti a elementelor costumului masculin in vestimentatia pentru femei

Analizand piesele specifice costumului masculin (vesta, pantalonii, sacoul, cdmasa alba) se oberva ca
fiecare piesa si-a gasit locul in garderoba feminind indiferent de cata atitudine masculind nu ar emana.

Sacoul barbatesc a fost adaptat la jacheta feminind in materie de croiald, siluetd, linii constructive, tipul
gulerului, buzunare si lungimea produsului astfel, aceasta este purtata atat ca parte a costumului clasic, cat si
ca piesa separatd. Purtatd impreuna cu esarfe voluminoase, jacheta masculinizata deseori indeplineste rolul
unui demiu mai subtire.

Cea de-a doua piesa cu sprijin pe umeri a costumului — vesta, a fost la fel adaptata sortimentului feminin,
repetand insa intr-o masura mai mare silueta purtatoarei. Pentru acest tip de sortiment, ca si in cazul jachetei,
se folosesc tesaturi tipice costumului pentru barbati — de culoare gri, maro, negru, in dungi, carouri, dar si
tesdturi cu imprimeuri mai indraznete.

Pantalonii barbétesti se regasesc in costumul feminin prin croiala specifici, numar de buzunare si
pozitiondri, lungime si volum. Tesaturile din care sunt confectionati sunt adaptate la destinatia produsului: se
utilizeaza tesaturi de costum dar si tesaturi usoare si vaporoase, realizand astfel forme pline de feminitate.

Camasa barbateasci alba a devenit si ea parte componenti a garderobei feminine. In mare parte s-au pastrat
proportiile, alungirea liniei umarului si adancirea rascroielii de maneca, tipul buzunarelor — cele aplicate in
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zona bustului, Tnsa sunt atestate si diverse variatii. Astfel, in garderoba feminind se mai gasesc si cdmasi de
croiald clasica confectionate din tesaturi transparente sau cu imprimeuri, cu mai multe tipuri de buzunare, cu
elemente de decor aplicate si cu lungimi diferite a manecii si a produsului.

N
v

Fig. 2. Piesele de rezistenta a garderobei masculine

Alaturi de imbracamintea tipica masculina, femeile au folosit drept inspiratie si incaltdmintea purtata de
barbati. Acest lucru se datoreazd comoditatii la purtare si exploatare, aceasta fiind cu usurintd adoptata de
femeile ce au un mod de viata destul de rapid si divers. Printre tipurile de incéltaminte barbatesti intlnite la
purtatoarele de sex feminin se numara pantofii, bocancii si papucii de tip oxford cu, sau fara, adaptari.

Accesoriile de inspiratie masculind se remarca prin culori inchise, linii drepte, aspect foarte neted sau mai
brutal, si au atitudinea corespunzatoare unui sex puternic. Cravatele, papioanele, paldriile, ceasurile si bratarile
din piele sunt unele din exemplele de accesorii masculine preferate de femeile contemporane. [4]

Pe langa adaptarea pieselor vestimentare si a accesoriilor la garderoba feminind, acestea au devenit si sursa
de inspiratie pentru alte produse vestimentare pur feminine precum rochiile. Elemente masculine au fost
utilizate la diversificarea decordrii produselor sau ca baza de definire constructia a produselor.

5. Structura compozitional-constructiva a modelelor sistemului proiectat

Colectia de tip capsula a fost elaboratad pe baza analizei tendintelor modei In materie de siluete, elemente
constructive, culori si materiale, precum si prin identificarea modalitatilor de solutionare din punct de vedere
compozitional, pein definirea aspectului purtatorului si a modului in care ar integra imaginea purtatorului cu
cerintele impuse Imbracamintei moderne.

Initial s-a definit grupul de purtatori si caracteristicile antropometrice ale acestuia: grupa de marimi 88-
92, grupa de inaltimi 164-176, grupa a II-a de conformatie. Astfel, se observa ca diferenta dintre perimetrele
bustului III T16 (PbIII) si taliei T19 (Ps) este de 8 cm cu un interval de indiferentd de 4 cm, iar pentru a
ameliora vizual aceastd diferentd se recomanda proiectarea unor produse ce ar integra imaginea purtitorului
prin punerea in evidentd a zonei bustului sau prin reducerea din volum in zona soldurilor, echilibrand
compozitional intreaga imagine a purtatorului.

Din punct de vedere a siluetei, se recomanda produse de siluetd semiajustata, care repetd forma corpului,
pentru a pune in evidenta formele si de acorda, vizual, feminitate purtitoarei. De asemenea, acest aspect mai
este cauzat si de destinatia produselor — vestimentatie pentru oficiu, produsele de siluetd ajustata nefiind
suficient de comode pentru o zi de munca in oficiu. Tindnd cont si de Incadrarea stilisticd a elementelor
costumului masculin in compozitia produselor noi elaborate, se poate alege si silueta dreapta.

Considerand destinatia produselor — vestimentatie pentru oficiu, modalitdtile de prelucrare a produselor in
zona rascroielii gatului sunt relativ restranse, factorul cel mai important ce influenteaza alegerea metodei de
realizare a produsului in zona rascroielii gatului fiind codul de etichetd impus de mediul de afacere.
Modalitatile de prelucrare a liniei rascroielii gatului sunt preponderent reprezentate de gulere cu revere sau sal,
in cazul jachetelor, diversitate atestandu-se in materie de forma si unghi a coltului de guler si rever. In cazul
vestelor se pot proiecta gulere caracteristice jachetelor, iar daca se propun modele de veste fara guler, se poate
proiecta o forma diferita a rascroielii gatului (tip ,,V”, forma ovala sau patrata).

In urma analizei tuturor recomandarilor se creazi modelele componente ale colectiei tip ,,capsula” pentru
femei (figura 3).
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Fig. 3. Colectia de tip ,,capsuld” pentru femei ce activeazd in domeniul de afaceri

6. Concluzii

Costumul masculin si elementele reprezentative ale acestuia au servit drept sursd de inspiratie pentru
numeroase produse vestimentare feminine. Insemnitatea acestei surse de inspiratie reprezinta cu siguranta o
aluzie la egalitatea sexelor si spargerea stereotipurilor, Insa aduce totodata si o valoare deosebita dezvoltarii
sortimentelor produse vestimentare feminine, tematica abordata in cadrul elaborarii colectii de tip ,,capsula”
pentru femei, cu destinatia de purtare in mediul de afaceri, produsele obtinute fiind actuale si incadrandu-se in
mediul de activitate recomandat.

Bibliografie
1. https://en.wikipedia.org/wiki/Capsule wardrobe
2. http://yfsmagazine.com/2015/07/25/business-dress-code-the-color-of-your-bespoke-suit-matters
3. http://www.tutorialspoint.com/business_dress code/quick guide.html
4. Conferinta Jubiliara Tehnico-stiintifica a Colaborantilor, Doctoranzilor si Studentilor consacrata
cele de-a 50-a Aniversari a U.T.M., 20-21 octombrie 2014, Volumul III., Chisinau, U.T.M., 2015
pag. 219-220.

198





