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Abstract: Lucrarea prezinta rezultatele studiilor teoretice §i experimentale privind proiectarea produselor
de imbrdcaminte ergonomica destinate persoanelor cu diabet zaharat, produse particularizate prin elemente
functional-constructive cu rol profilactic, adaptate modului de viata a purtatorilor. Rezultatele cercetarilor
teoretice §i experimentale se concretizeaza in sisteme de modele de imbrdacaminte ergonomica pentru
persoane cu diabet zaharat, produse vestimentare cu proprietdti ergonomice inalte si un grad sporit de
confort, care pot sda imbundtdteasca calitatea vietii bolnavilor cu diabet zaharat.
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1. Introducere

Problema de elaborare a noi sortimente de produse vestimentare cu destinatie speciala este actuala pentru
cercetitorii si specialistii din domeniul industriei usoare. In acest context se remarca preocupirile pentru
produsele de Tmbracaminte destinate persoanelor cu diverse afectiuni, care au rol nu doar utilitar, dar si o
importanta functie de ameliorare i mentinere a starii de sanatate.

Medicina modernd dispune de mijloacele necesare pentru tratarea afectiunilor specifice societatii. Unele
afectiuni, insd, chiar compensate cu ajutorul tratamentelor medicamentoase, rdman cronice pe toatd durata
vietii, ldsdnd amprente asupra modului de viatd a omului. O importantd majord capatd cerintele catre
alegerea corectd a Tmbracamintei, care trebuie sé corespunda, inclusiv, unor particularitati ale afectiunilor si
modului de viata.[1-4]

2. Principii de proiectare constructiv-tehnologica a imbracamintei destinate bolnavilor cu diabet
zaharat

O sarcina destul de importantd a proiectantilor imbracamintei destinate bolnavilor cu diabet zaharat este
asigurarea corespondentei antropometrice a Imbracamintei ergonomice, marimilor si formei corpului uman
tinand seama de dinamica miscarilor si pozitiei caracteristice in procesul de efectuare a diferitor proceduri
terapeutice, exercitii fizice, ergoterapie etc., deoarece limitarea de citre imbriacaminte a miscarilor in
procesul de purtare provoaca oboseald, iar la aparitia surplusului de cédldurd se stimuleazad eliminarile de
transpiratie in locurile de lejeritate redusa.

Luand 1n consideratie aceste aspecte, Imbracamintea pentru persoanele cu diabet zaharat prezintd un sir
de particularitati constructiv — tehnologice [1,2]:

v solutii compozitionale simple, care se exprimd printr-o siluetd simpld — dreaptd, lejera sau
trapezoidald; linii constructiv-decorative orizontale, verticale sau oblice;

v’ constructia ergonomicd, croiald simpla, caracterizatd printr-un grad relativ mare de lejeritate a
produsului, care exercitd o presiune minima asupra corpului, numarul de divizari se reduce la minimum;

v’ gama limitata de tipuri de produse, dictata de starea precara de sanatate si de caracteristicile modului de
viata din aceasta perioada;

v’ realizarea sistemelor ergonomice de inchidere, care permit facilitarea procesului de imbracare —
dezbracare;

V' proiectarea elementelor constructiv — functionale, care sa faciliteze tratamentele medicamentoase;

v" alegerea unor tipuri si structuri de asamblari corelate cu proprietatile materialelor, care sa impiedice
dezvoltarea microorganismelor in rezervele cusiturilor, in acest scop recomandandu-se asamblarea detaliilor
prin cusdaturi ,,ermetice” sau cusaturi efectuate cu rezervele orientate pe fata produsului;

v" realizarea terminatiilor produselor prin cusaturi de tivire cu margini inchise sau de bordare cu margini
deschise sau inchise, cu rezervele orientate pe fata produsului.
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In figura 1 se prezintd un sir de modele de produse vestimentare recomandate bolnavilor cu diabet zaharat.[1]

Figura 1. Sistem de modele de produse vestimentare ergonomice destinate bolnavilor cu diabet zaharat
(fragment)

Sortimentul este recomandat bolnavilor de diabet (femei de prima si a doua grupa de varstd)-
imbracaminte uzuala care poate fi purtata si in conditii de spital.

In corespundere cu cerintele igienice, pentru confectionarea modelelor de imbriciminte au fost utilizate
materiale de in in amestec cu viscoza si poliester. Materialele se caracterizeaza prin proprietiti igienice si
tactile sporite.

Prin utilizarea siluetelor lejere, croielii manecii de tip raglan, chimono si tip cidmasa se asigura
corespondenta ergonomica a produselor, reducénd riscurile de traumatizare a pieii in punctele de contact cu
imbracamintea.

Toate modelele sunt prevazute cu elemente constructive ce permit efectuarea procedurilor terapeutice,
evitand dezbracarea produsului de imbricaminte. Pentru accesul liber la partile corpului unde se pun
injectiile sunt utilizate elemente de transformare a manecilor, taieturi in cusaturile laterale si de relief.

3. Concluzii

Imbricamintea pentru bolnavi prezintd un sir de particularitati: lejeritatea produsului si croiala simpla,
prezenta unor elemente functional — constructive, asamblarea detaliilor prin cusaturi ermetice etc.

Rezultatele studiilor teoretice si experimentale sunt aplicabile in proiectarea unor modele de
imbracaminte cu efect terapeutic pentru persoane cu diabet zaharat, cu proprietdti ergonomice inalte si un
grad sporit de confort, produse care pot sa imbunatateasca calitatea vietii bolnavilor cu diabet zaharat.

Datorita diversitatii foarte mari a tipurilor produselor de imbracaminte, proiectarea acestora trebuie
precedata de precizarea tuturor proprietatilor impuse de destinatie si conditiile de exploatare.

Procesul de proiectare a imbracamintei pentru diabetici trebuie abordat sistemic: pe de o parte se
formuleaza cerintele, proprietatile, functiile produselor, iar pe de alta parte — caracteristicile sistemului “om-
produs — mediu Inconjurator”.
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