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          Представленные методические указания предназначены 

для студентов, изучающих дисциплину « Технология 

возведения монолитных железобетонных конструкций в 

экстремальных условиях» и преследуют цель практического 

ознакомления с методикой расчёта температурных и 

временных режимов подготовки мерзлого грунтового 

основания под фундаменты и бетонирования монолитных ж/б 

конструкций в условиях отрицательных температур методом 

термоса. 
           Методические указания содержат в достаточном объёме 
справочную и нормативную информацию, необходимую для 

выполнения курсового проекта, и перечень рекомендуемой 

литературы. 

          Методические указания составлены в соответствии с 
требованиями действующих стандартов и рабочей программы 

по данной дисциплине. Изложены они техническим языком и 

принятой  в строительстве терминологией,  в понятной и 

доступной форме. 
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